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SKOLA LETECKE AKROBACIE

Touha létat je stard jako samo lidstvo. Rostla dlouhymi véky, které ji nepfi-
ndsely naplnéni. Pfes v3echno lidskeé usilovéni ziistdval vzduch krdlovstvim ptak,
mracen a bohil. Teprve poznani a technickd civilizace poslednich stoleti ddvaji
lidem moZnost odpoutdni od zemé.

Vzpomeneme-li viastni mladické touhy létat shleddvdme, Ze netouZime jen
po nadhledu, vnimani krds zemé z vysky, ¢i shleddvdni véci utajenych. Jde ndm
o tieti rozmér pohybu, o vysku a jeji promény. Od mali¢ka tedy touzime, aniz si
to uvédomujeme, po letecké akrobacii. Stejnd je i odvékd lidska tuzba.

Pohled me jesté jednou do bajnych dob, z nichZ pochdzeji prvni zminky o avi-
atickych pokusech. Daidalos sestrojil dva pary diimyslnych kfidel z ptaciho pefi
spojovaného voskem, s jejichZ pomoci chtél se svym synem Ikarem opustit ostrov
Krétu. Po tispédném vzletu nabrali stanoveny kurs. Daidalos, pfisludnik starsi
generace a systematicky clovék, dodrzel pfesné planovanou trat i profil letu a
prelet Krétského mofte tispéné dokoncil. Tim také pfedvedl uplatnéni letecké
myslenky v dopraveé osob.

Prirozend radost z tispéchu byla ale zkalena otcovskym Zalem nad osudem
Ikara, tak pfizna¢nym pro mnohé pfilis smélé letce. lkaros, odvazny a zvidavy
mlady muz, zacal po chvili letu nabirat vysku, jak byvd obvyklé pfed zahdjenim
akrobatické sestavy. O dalSim prabéhu letu se nezachovaly spolehlivé tidaje. Podle
nékterych mél zahy ndsledovat smrtici pad. Vypovédisvédki mluvily o zhrouceni
nosného systému, v podrobnostech se ale, jako obvykle, zdsadné lisily.

Neni divu, Ze starovéci experti, aby nenechali nevysvétlenou hned prvni letec—
kou katastrofu, prispéchali s hypotézou o roztaveném vosku vlivem blizkosti
Slunce. Do tehdejsi svétonazorové soustavy celkem obstojné zapadla a byla obecné
pfijata i proto, Ze poskytovala mravni nauceni o odidnosti prilisné smélosti a
nebezpecnosti leteckych nekdzni.

Dnes Ize spolehlivéji vysvétlit, proc kiidla stejné konstrukce, ktera spolehlivé
nesla téz5iho Daidala, neobstdla pfi letu Ikarové. Zhrouceni nostného systému,
dimenzovaného vylu¢né k dopravnimu ticelu, mohlo nastat z diivodu prekroceni
omezeni. Pfi¢iny mohou byt dvé. Pfedné pretiZeni ndsobkem pfi pokusu o akro-
baticky obrat. Kolem létalo hodné pefi, coz ukazovalo na vyspélost konstrukce,
u které doslo pfi vy3sim prekroceni dovoleného zatiZeni k celkovému poruseni a
nikoliv k lomu v jednom kritickém misté pii dostatecné jesté pevnosti ostatnich
¢asti. Nebo mohlo pfi rozbéhu k ndro¢néjsimu obratu dojit k prekroceni kritické
rychlosti aeroelastického jevu.

Radéji pritom pomijime, Ze podle jinych pramenii katastrofa méla nastat az
u ostrova lkaria, zfejmé mimo dolet od Kréty. Patrné pfi akrobatickém turné po
plvabnych ostrovech Egejského more. Na technické podstaté uddlosti to nic
nemeéni a je jisté, Ze Ikaros, at jiz zkuSeny nebo nezkuseny akrobat, porusil omezeni
svého létajiciho zafizeni.

Dnesni stav poznani tedy umoziiuje uspokojivé technicky vysvétlit katastrofu
starou tfi tisice let. Odkaz bdjnych letci dnesku proto zni: “Pro Iétdni akrobacie
pouZivat ndleZité pevného létajiciho stroje a dbdt na dodrZovdni jeho omezeni.”

ZatiZeni konstrukce letadla pti akrobatickych obratech je skute¢né vysokeé.
Odstiediva sila, kterd vznikd pri kazdém kfivocarém pohybu, zatéZuje letadlo
i organismus pilota. Ndsobek zatizeni uddvd, kolikrdt jsou vSechny predméty pri
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opisovani té ¢i oné kfivocaré drahy tézsi, nez pfi klidové poloze v gravitaénim
poli zemé. SlySime-li fikat: “Dosdhli jsme 5 gécek...” (g = 9,81 m/s? je normdlni
tthové zrychleni), vime, Ze letoun i pilot byli za oné situace vzhledem ke své
normdlni hmotnosti pétkrat tézsi.

Akrobatické letadlo je ddle zatéZzovdno vétSimi gyroskopickymi momenty a
dal$imi zdtézemi. Pfi soudobé soutézni akrobacii dosahuje pretiZeni i hodnot
vétSich nez 8 v kladném smyslu — to znamend ve smyslu, v jakém jsme zvyKkli tizi
prijimat a sndSet — a vétsich nez 5 v zdporném smyslu.

Ani pilot to pri té prileZitosti nemd lehké. Jeho jindy pétikilova hlava vazi
najednou ¢tyficet kilogrami a jen tézko ji Ize unést. Ostatni organy tiZi stejné,
krev nechce prokrvovat jemné mozkové tkané. Po chvili pisobeni z4téZe se dosta—
vuje “Sedivé vidéni”, “tunelové vidéni” ¢i iplnd ztrdta zraku, pfipadné i védomi.
Vétsinou jen na okamzik. Jesté nepfijemnéjsi byva plisobeni zaporného ndsobku,
pii kterém se do hlavy tlaci priliSné mnozstvi krve. Za téchto podminek musi
pilot v prostiedi, pro které neni pfirodou vybaven, pfi hluku, v rozmanitych
teplotach a v koupeli vlastniho potu, velmi jemné a koordinované pracovaticitliveé
vnimat a hodnotit situaci. Dobrd akrobacie musi pfitom ptisobit dojmem vzneSené
lehkosti. Slovy Michelangelovymi: “Na prdci nesmi byt vidét diina.”

Lidstvo, jez svym dlouhym vyvojem dospélo az k akrobatickému letu, muselo
vzit na védomi malé Ceskoslovensko, nebot dokazalo vyrabét dobré akrobatické
letouny. Ceskoslovensko, jehoZ letci byli ozdobou kazdé vyznamnéjsi letecké
udadlosti a pfi soutéZich se stdvali obdvanymi soupefi.

Svétjmenoval leteckou akrobacii mnohosti svych jazyki velmi vzneSené: vuelo
artistico, voltige aériénne, vyssij pilotaz, acrobazia aerea, Kunstflug. Snaha anglo—
sast po zkratce pfidala dnes nejroz3ifengjsi oznaceni — aerobatics, jez je slozenim
dvou slov: aerial acrobatics. Tento svét, ktery od stfedovéku ¢esky nemluvil, se
ve dvacatém stoleti ucil vyslovovat ceskd leteckd jména a pojmy. ?

Tento svét také predpoklddd, Ze si vdZime svych tispéchii a Ze jsme odhodldni
usilovat o dalsi. Pred pokldd4 letecké znalosti u kazdého obcana, znalosti akrobacie
u kazdého pritele letectvi a akrobatickou zkuSenost u kazdého letce.

Nechceme-li ztstat pfilis dluZni své povésti, pojdme na letiSté. Vdechnéme
volnost zelené plochy a vstupme do kolektivu nad3encd, jejichz oci dove(':lou
tolik zarit. Podélme se s nimi o jejich radosti i strasti, starime se kandidaty vycviku.

Nebo pojdme a usednéme do letounu v mysli. Nékdy je lépe krdsny sen
skutkem nezabijet, jak radi basnici. Zkusme silu své obraznosti! Uvolnéme ducha
a dejme mu uzit krdsy pohybu mezi zemi a bélostnymi oblaky! Dopvrem’\ev mu
opirat se nosnymi plochami, kormidly i propelerem o tajemny a promenny ZIV§¥
- vzduch! Ze zemé o ném vime, jak dovede hladit i bicovat, chladit x.hrat. P’rl
pohybu prostorem pozndme, jak tuhne rychlosti a fidne vyskou. Jak je nadan
moci turbulence i krdsami a zradami povétrnosti.

Priprava k letu

KaZzdému letu, v ndmZ se mdame néco naucit, néco nového po%navt,, nebo
ocekdvame-li pfi ném vétsi letovou z4té7, musi pfedchdzet diikladnd priprava.
Cas straveny myslenkovym FeSenim nastavajicich tikol se za !efu vysoce zho:i—
nocuje. Plati to o 1étdni vSeobecné a o akrobacii zvldst. Dlouhy Cas pripravy, cas
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touhy, je ndsledovén a vrcholi krdtkou akci. Jako fada velkych i téch nejlidstéjsich
skutki. .

Pfi letech dvojiho fizeni povede nasi pfipravu instruktor. Bude cennym
zdrojem zkuSenosti i diilezitym bezpecnostnim ¢initelem naSich akrobatickych
zacdtki. SnaZme se, aby nam jiz pfed letem vénoval v3e, ¢eho je schopen. Jakkoliv
byvdme na své ucitele hrdi, sledujme jeho pfistup k problematice kriticky. Uroven
pripravy mtiZe byt prvni véci, ve které ho miizeme prekonat.

Hloubku leteckého prozitku ¢asem a obsahem pfipravy vlastné predurcujeme.
A naopak. Nepfindsi—li nam let uspokojeni, hledejme nejprve chyby v jeho pri-
pravé. Pri ndcviku akrobacie byva uZitecné takovy let prerusit a znovu a lépe a
dtikladnéji se pripravit. Prakticky letecky Zivot nam to ¢asto neumozni a dluhy
v piipravé zddaji nemilé roky. )

Dalsi véci, jiZ musime obétovat Zddouci dil svého vzdcného casu, je dikladnd
prohlidka a priprava letounu. Znalost kritickych mist konstrukce nam ji umozni
zvlddnout s bezpecngjSim vysledkem. ZatiZeni pfi akrobatickém letu je vysoké a
unavové jevy v kovech jsou zradné. Prostupuji zddnlivé zdravymi &dstmi
v exponovanych mistech draku, motoru i vrtule bez deformaci.

Také predstava o volnych pfedmétech v kabiné a o jeji Cistoté pti akrobatické
pilotdzi je podstatné vyhranénéjsi a staneme se také jejimi horlivymi zastdnci. Bude
to hned po prvnim tderu Sroubovdkem do hlavy nebo po troe smeti z bot v o¢ich.

Ani kapsy naseho oblec¢eni nesmi byt zdrojem minci, per ¢&i tuZek, nebo kapes—
nich noz4, jeZ plni pfi zméndch smyslu ndsobku prostor kabiny, 1ito¢i na p¥istroje,
prithledny kryt a hlavy letcti. Nékteré volné predméty opoustéji kabinu a mizi
v trupu, kde pisobi nékolikerym zptisobem. Pfedné jsou rozsévany po okoli.
Vzhledem k poctu vypadlych drobnosti z letadel byla aZ dosud zanedbatelnd
odezva verejnosti. Ddle ptlisobi akusticky a vyzyvaji tak letce k pFistdni. V méné
priznivych, lec nikoliv zcela vzdcnych pripadech vstupuji volné predmeéty do
vidlic a kloubti soustavy fizeni a zpiisobuji ¢dste¢né nebo tiplné blokovani
nékterych Fidicich orgdni.

Lékem v takovém piipadé mohou byt malé a rychlé zmény polohy pfislus—
ného fizeni a zmény sméru a smyslu plisobeni ndsobku. S omezenymi vychylkami
fidicich ploch byvd ¢asto moZzné pristdt, mnohdy i hladce. MiiZzeme v3ak také
vstoupit do neblahych statistik leteckych itadd a fddki ¢ernych kronik, aniz by
priina nasi mimofddné udalosti byla objasnéna.

PTi neStésti Ize vSak mit i Stésti. MiiZe mit podobu vysky a nékolika sekund.
Podobu moZnosti vystoupit a zhoupnout se na $itirdch paddku.

Také na tuto moZnost musime byt dobfe pfipraveni. Aby metry a sekundy,
jichz nemusi byt prespfilis, byly plnény d¢innymi a Zivotoddrnymi tkony.
Abychom je svou nezptisobilosti a bezradnosti neucinili poslednimi. Paddk svou
uZitecnost jizZ mnohokrdt osvédcil. Pridal letcim dalsi chvile Zivota a ozdobil je
zdroven zkuSenostmi. ZaslouZi si dctu, aniz bychom touZili a vyhleddvali
prileZitost zavéSovat se do jeho $iitr.

Zkusme se do ného obléknout mimo letoun a sefidit na svou postavu délku
jeho popruhti. Volné ramenni popruhy by pfi ndsobcich padaly s ramen a ome—
zovaly pohyblivost pazi. Centrdlni zdmek by nemél tladit na hrudni kost a nemél
by se pfekryvat se zimkem upinacich pdsti sedacky. Nejlépe tedy bude umistén
nad Zaludkem. U zddového paddku s vice zdmky leh¢f zdmek na hrudi nevadi.
V rtiznych polohdch téla si vyzkousejme pohyb pravé ruky k rychlému dosaZeni
a uchopeni rukojeti uvoliiovace.
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Jsme-lijiZ ustrojeni, je vhodnd chvile k vyzkous$eni celého postupu nouzového
opusténi letounu. Ndcviky ¢i drilly nouzovych tkont patfi jiz k praktickému
leteckému Zivotu. Opomijeni nebo nedbani nutnosti téchto ndcvika nesveédei
o letecké zkusenosti. SpiSe naopak.

Nouzové postupy by mély byt ve sprdvném poradi, dobfe a pfitom rychle
hotové. Stopky, které si poustime pfi jejich opakovani, nds informuji, jak isp&sné
na sobé pracujeme a jakou mame 3anci. Kazdy postup a souhrn tikonti je vdzadn
k typu letounu. Postup opusténi v nouzi se vsak pftilis nelidi a ma v zdsade
nasledujici podobu:

- vypnuti zapalovdni, pfipadné tiprava polohy a rychlosti letounu tak,
aby byl mozny vyskok a aby letoun mifil mimo zalidnéné a obydlené
prostory,

- odhozeni prekrytu kabiny,

— odhozeni sluchatek,

- rozepnuti upinacich pdsti a jejich odstranéni z téla,

- vyskok z kabiny s ndslednym nahmdtnutim a vytaZenim uvoliovace.

Vyskok musi byt energicky, abychom se dostali ddle od stroje a vyhnuli se
stfetu s nékterou jeho ¢dsti, nebo abychom viibec prekonali hmotové sily, jez nds
tiZi pfi ndsobku.

Ndcvik vlastné vrcholi predstavou opusténého letadla ve vzduchu. Smutnou
predstavou! Vyskokem trhame silné pouto. Trvaly rozchod pilota s letadlem
nebyvd lehky, ani kdyZ uddlosti kolem zraji do podoby dramatu. Citime to jiZ pfi
prvnim usednuti do kabiny. Jakmile jsme ovanuti jeho viinémi, opfeme-li oci
o palubni desku a ruce i nohy o fizeni.

Letadlo pfipoutdvd svou technickou krdsou, svou lehkosti a vzneSenosti. Zari
kontrastem stfibritych slitin aluminia nad zeleni paZitu a dychd kouzlem umného
dila. Uslechtilé materidly a jejich diimysIné zpracovdni také patii ke krdsdm, jeZ
probouzeji city. ZasaZeni obdivem touZzime prozit vzruseni startu. Uctit doved'nczst
i uméni zdatnych tviircti stroje dobrou pilotdzi. Upinaci pasy nabizeji své objeti...

Obvyklou chybou pfi poutani je
prilidné zataZeni ramennich popru-—
hti. Omezuji potom nutnou pohyb— =
livost horni ¢asti téla a v obracenych =
polohdch ptisobi potize s dychdnim.

Utdhnéme si zejména dobfe spodni

pdsy, ramenni nechavdme ponékud ‘/
volngjsi, aby nds netlacily a jenom

nendsilné udrzZovaly polohu téla

vzhledem k sedacce. =

Pfi Sikméjsi poloze téla, dosti
¢asté v letounech urcéenych pro
vrcholové soutéZeni, se zatahuji
ramenni pdsy ponékud pevnéji.

Il
Zakladem ale ziistdvad velmi pevné
utaZeni bfiSnich pdsi. Paty popruh,
taZeny k zimku zdola mezi nohama,

mg_si byt také dobre utaZen. Zfim/ek, sprivné
=ajistovany zaswnatio: pruZnho pFipoulini k seducce vlivent spodniho popruhu

=P

nespriavné
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uzdvéru, ale nesmi byt priliSnym zataZenim tohoto spodniho pdsu stahovan doli
a uvddén do Sikmé polohy. Staval by se méné spolehlivym.

Po upoutdni k sedacce ndsleduje fada dalsich tdkont. I v jednoduchych le-
tadlech je dost “strojnické” prace. Ucitelé létdni na ni kladou zna¢ny diiraz a Z4ci
ji radi podcefiuji. Jako pilotni Zdk jsem také nemél k tikonim ten nejlepsi vztah.
Mél jsem dojemn, Ze pro samou prdci v kabiné mi krdsy letu unikaji. Jednou jsem
dokonce startoval se zavienym palivovym kohoutem. Motor se odml&el brzy po
vzletu a jen dily pohotovosti mého ucitele jsme nezaZili nezadouci setkdni se
zemi. Clovék teprve pozdéji — nékdy oviem az ptilis pozdé - doceriuje vyznam
tikonii. Podobné tomu byvd s pomérem k pred pisim a kdzni. Zejména bez kdzng
to nejde a o pilotovi, kterému se ji nedostav4, 1ze fici, Ze nemd k akrobacii zdklad ni
predpoklad.

Piloti nemivaji ke vSéem tikontim stejny vztah. Zavirdni kabiny, b&Zné zafazené
v posloupnosti stanovené letovou piiruckou, se zejména odliSuje od ostatnich.
Probihd nékdy az s mystickou obfadnosti. Pilot se jim vlastné oddéluje od vieho
pozemského kolem a divérné se sblizuje s letadlem. Pro nastdvajici let spolu
utvoii spojeni, které bude tvrdé zkouseno gravitaci a Zivly. O hlub3ich vztazich
se mezi muzi t&€Zko hovofi. Piloti pfipoustéji, Ze pravé v onom okamzZiku se stavaiji
poloviénimi bldzny. Ti, kdoZ je Iépe znaji a citi pravo zvat véci pravymi jmény,
s ismévem fikaji, Ze tiplnymi.

Pred spuSténim motoru se jesté piesvédéime o volnosti fizeni. Je to sice soucdsti
predletové prohlidky, ale i posilenim davéry ve stroj a mnohokrdt se to jiz
vyplatilo.

Letime!

Spusténim motoru je poruseno ticho oc¢ekdvani. Kovové srdce letounu je
v pohybu. Citime jeho rytmické chvéni, jemuZz svymi frekvencemi odpovidaji
nékteré dsti konstrukcee, 0Ziva i ¢ast palubni desky. Jemnymi pohyby levé ruky
s pakou pfipusti urcujeme jeho rytmus, zvuk Ize vystupiiovat az do ohlusujiciho
burdceni. Motor funguje spolehlivé, tlaky, teploty i otécky se pohybuji v Zddanych
mezich, zvolna pojizdime ke vzletové draze. Opét tikony, povoleni na drahu.
Drdha je volnd, ani ve vzduchu nenji zddné letadlo na findle, srovndvame tedy
prid do zadaného sméru. Povoleni ke vzletu a plny vykon! Vzletovy reZim motoru
se zmocriuje naSeho sluchu, nerovnosti letidté busi stdle rychleji do podvozku a
rozechvivaji cely stroj, na palubni desce ozivaji dalsi pfistroje. Pfi od poutdni od
tvrdosti zemé vZdy znovu proZivame silnou radost z pfekondni tize i uklidnéni.
S pfibyvajicimi metry ubihd zem& pomaleji. Pocit tcty k vysce je potlacovan
dalSimi vjemy. Jsme sami, spolehnuti na dvahu konstruktéri a prdci délnikd i
mechaniki. Je ndm ddno kochat se nikdy nezevsediiujicimi pohledy z jinych uhlyg,
lépe si uvédomujeme smysl, fdd a skladbu v&ci, jeZ nds na zemi obklopuiji.

Stoupdame do prostoru, jeZ by mél byt pfisti minuty plnén pohybem naseho
stroje. Kraj pod nami bude nasi oporou pii orientaci. Vyhlédneme si misto pro
nouzové pristdni, kdyby se motoru znelibilo sndset jiné sméry ofukovani nebo
méné obvyklé polohy a pfislusné zatéze. UvaZme smér a silu vétru a jeho zmény

s vySkou a vyberme vhodné orienta¢ni &ry a body, ke kterym se nase pohyby
budou vztahovat.
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Musime dbat, abychom se pohybovali stdle nad stejnym mistem. Zac¢indme
tak péstovat ndvyk, ktery zhodnotime pozdéji pfi soutéZi. Rozhod¢i totiz pokladaji
ulétnuti z prostoru za nejprimitivnéjsi chybu. Sta&i ale jen mdlo nepozornosti a
stovky metri utikaji... Za chvili bychom mohli byt obklopeni nezndimem a
s tidivem a tfeba i bez uspéchu hledat letisté. Védomi, Ze svij prostor i letisté
ztratila jiz fada piloti, t€3i v takové chvili jen mdlo.

Kazdé vizemi md svého dravce, ktery ho chrdnf ostrosti svého zraku. Obsa-
zenim kusu prostoru jsme zavizani soustavné sledovat své okoli. Nebyvdme ve
vzduchu sami a s pokrocilosti letopoctu nds zfejmé bude pfibyvat. Havarie pfi
srazkach byvaji tak smutné také proto, Ze jsou vétSinou zbytecné. )

Béhem stoupdni si nejprve vyzkousime piisobeni kormidel. Za¢nemefidici pakou
& “kniplem”. Pohybem dozadu a dopfedu, tedy taZenim a tlaenim, ovladdme
pohyblivou ¢dst vodorovnych w
ocasnich ploch — vyskové kor—
midlo. Pfi jemném pfitaZeni se
prid letounu pohotové zvedd,
pii potlaceni klesd. Pohyby
kniplu do stran se vychyluji
k¥idélka na nosnych plochdch.
PFi vychyleni doleva se nakld-
nime vlevo, soucasné se hldsi i
vedleji udinky, zaticeni doleva
a pokles pfidé letounu.

Smérové kormidlo, pohyb—
livd ¢dst svislych ocasnich
ploch, je ovldddno noZnim
fizenim. Vychylka vpravo,
pravou nohou dopfedu, vyvo—
1avd otaceni kolem svislé nor-
madlné osy doprava. K nému se
také pridavaji vedlejsi ticinky
—naklon vpravo a pokles pfidé.

Odolnost proti pretiZeni a
schopnost sndSet trojroz—
mérny pohyb byvaji velmi
rozdilné. Nevéste proto hlavu,
budete-li sndset let htife nez
vds ucitel. V3e se miiZe obrd—-
tit, az budete pilotovat sami.
Neékdy se stdva i velmi zkuse-
nym pilotim, Ze pfi letovych
zatézich bez tcasti na Fizeni
délaji inventuru svého zazi-
vaciho traktu. PfetiZzeni se Iépe
snasi, kdyz si ho sami piisobite.

Zkusme strméjsi stoupdni
i klesdni. Nejprve pod tihlem
30°, potom 45°a jejich vybrdni
do horizontdlniho letu. Pfi

KLONENI

____/\—————‘ ZATACENI
Y™

65

EEEEREEEEEEEEEER

Vzdusné opojeni SVET KRIDEL

Stoupuini a klesdni pod iihlen 45°
a jejich symboly

prechodu do stoupani ply—

f nule zvySujeme piipust

\ motoru na plny vykon.

Sledujeme, jak s klesajici

rychlosti vzristd potfeba

vychylovat nohu. Také v podélném fizeni pfi mensich rychlostech pouzivame
vétsich vychylek kormidel a v fidici pace byva mensi sila.

Potla¢me nebo spiSe povolme fizeni k ziskdni horizontdlni polohy, vydrzme
v ni nékolik sekund a prejdéme do klesdni. Pri del3i linii v klesdni sniZujeme
vykon, abychom zmirnili prirtistek rychlosti.

Nékolikerym opakovanim ziskdvdme jistotu a nd$ letoun zaujimd zddané
polohy poslu$néji. Velmi rychle si zvykdme na rozdilné odezvy na vychylky fizeni
pri zméndch rychlosti a pokldddame je za prirozené. Ndsobek v pfechodovych
oblouccich musi ptsobit jemné. Tlacené oblouky zatim uplatiiujeme pfi malych
rychlostech. Ndsobek je pfirozené mensi neZ jedna, dosud ale neni davod
vstupovat do oblasti zdipornych zatiZeni. :

Jiz pfi téchto prvnich cvicich péstujeme smysl pro elegantni drdhu letu
v oblouku a jeho prechodu do Zadané polohy. Uméni pilotaZe za¢ind zvlddnutim
zdkladd. Malit také nemiZe zvlddnout prostor a svétlo, pokud nezvladdl tahy
Stétcem. JiZ prvnimi lety moZnd cvicime oko i ruku mistra. Tfibime samoziejmé
i onu cdst téla, kterou ndm sedacka piredava tidaj o ndsobku a kterou nejtésnéji
sriistdme s letounem.

Prdce levé ruky s pdkou ovldddni motoru ¢i “plynem” také nesmi byt hrubd.
Rychlé pohyby by se projevily nejen skokovymi zménami otdcek a tahti pohonné
jednotky, ale také proménnymi hodnotami reakéniho momentu, gyroskopického
momentu vrtule a seSikmeni vrtulového proudu. Méli bychom vice starosti
s fizenim. Levé ruce také pfislusi hlidat pretdceni vrtule. U pevné vrtule maze
nastat vlivem velké rychlosti, u stavitelné pfi poruse nebo pfi nahlé zméné pfipusti
motoru, u stavitelné autonomni pfi Sikmém obtékdni nabihajicim proudem
vzduchu. V€asnym staZenim pfipusti motoru podle zvuku chrinime motor pfed
zatiZzenim od pretoceni a usi divdki pred “pilovym” efektem.

Prestoupenim hranice 45° naklonu ¢i podélného sklonu vstupujeme do oblasti
obratii vy3si pilotaZe. Vhodnou piileZitosti k tomuto vstupu jsou jiZ nase strmd
stoupdni a klesdni. Pfi vy$Sich hodnotich podélného sklonu probihd vse jako
dosud, jen v rychlejsim sledu, uréovaném zivéjsim pohybem rucicky rychloméru
a rychleji méknoucim ¢ tuhnoucim fizenim.

Vys3si pilotdZ od nds Zddd, abychom se na svét divali akrobatickym zrakem.

Jako ditka civilizovaného
v horském terénu  véku chodime po pé&Sinkdch
nebo jezdime v automobilu
a nutime oko hledét sou—
stfedéné dopredu. Vnimat

pii dobré pii snizené
viditelnosti viditelnosti

Vliv dohlednosti a povahy krajiny
na vzdjemnou polohu kiidla a
horizontu
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chodnik ¢i silnici, jez nds vede. Takto pfizplisobeni vstupujeme do letadla a
hledime na tzky vysek horizontu kolem pfidé. Mnoho letct s timto pohledem
jistou Cdst svého leteckého Zivota vystaci. Zveddme-li piid letounu a hledime
pres ni do Cisté oblohy, brzy ztrdcime jistotu v hodnoceni geometrie pohybu. P¥i
pfechodu do Zddané polohy a pfi jejim udrZovéni proto musime pohledem
obsdhnout Siroky prostorovy thel. Nejvice informaci ndm poskytne pohled do
strany. Ze vzdjemné polohy zakonceni kiidla a horizontu ¢teme tihel podélného
sklonu i ndklonu. Musime brdt v tivahu rozdilnosti pisobené zménami doh-
lednosti a tedy i vySkou letu a povahou krajiny.

Pfi létdni je zrak vysoce nadfazen ostatnim smyslim. Bez kontroly polohy
zrakem, at' jiZz pohledem z kabiny nebo na pristroje, bychom ztrdceli sprdvnou
predstavu, v jaké poloze vzhledem k zemi se nachdzime. Uméni akrobaticky se
divat md fadu zdsad, jeZ si budeme postupné osvojovat. Jednou z hlavnich je
zdsada uspornych pohybti hlavou pfi piisobeni vyssich ndsobku. Neni to jenom
proto, Ze hlava je v zaktivenych ¢dstech obratii pfilis tézkd. Coriolisovo zrychleni
pfi slozeném pohybu by vyvoldvalo ve vestibuldrnim orgdnu vyrazné klamné
podnéty. Jejich nesoulad se zrakovym vjemem by piisobil pocit nejistoty o poloze
a toceni hlavy.

V rizné smérovanych rovnych liniich jsme zatiZeni pfibliZné jen tthovym
zrychlenim a ve sméru hlava - panev toliko jeho slozkou, jeZ byvd ¢asto nulova.
MuzZeme si proto dovolit Zivé pohyby hlavou i pfepych kontroly obou polov13}
kfidla. Nicméné vice pozornosti vénujeme jedné strang, jeZ se tak stavd nasi
oblibenou a pozdéji ji zacneme zdobit orientaénimi pomiickami. MozZnost kontrf)ly
obou stran necht neupadd v zapomnéni! V mistrovskych vertikdlach, zvldsté pred
pady, byva zakladni podminkou jistoty, tispéchu i dokonalosti. ) o

Po seznameni s podélnym fizenim letounu a s mechanikou letu pfi promve’nactl
vysky bychom méli ndsledujici chvili naseho letu zasvétit stra{lovému fizeni.
Oznacujeme tak souhrnné pisobeni kiidélek a smérového korrrpd]a. Ty’to’ musi
pracovat ve vzajemné soucinnosti, pficemz do spoluprdce s nimi vstupuje i kor—
midlo vySkové. Za¢iname tak pracovat viemi
organy fizeni soucasné.

Nechme motor chvili odpocinout ve vol-
nobéhu a zkusme se nofit do hloubky pod
ndmi spirdlou. Ddvd ndm pocitit trvalejsi
puisobeni nasobku. Rychlost 150 km/h, nebo
0 10 km/h vyssi neZ pro bézné klouzdni,
naklon 45°. Ustélime-li rychlostindklon a dr—
Zime-li kuli¢ku pri¢ného sklonoméru noznim
fizenim uprostfed, miZeme z variometru ¢ist
ustdlenou hodnotu rychlosti klesdni. Rucicka
zatackomeéru sdéluje stdlou vychylkou tihlo—
vou rychlost zatd¢eni. Krajina s rostoucimi
podrobnostmi ndm bézi vstiic obloukem
stejné kiivosti.

Nejsnadnéjsi opravou obvyklych nedos—
tatkd, z nichZ jako prvni zaZijeme zvySovdni
nebo kolisdni rychlosti, je zmenseni naklonu.
Pfi klesani s volnobéhem byva motor chlazen
vydatnéji, nez vyzaduje jeho tepelné zatiZeni.

Klesavid spirila
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Kazdych 200 ¢i 300 m sestupu ho proto prohfejeme mirnym a krat$im zvySenim
otdcek ¢i vykonu. Neklesejme v3ak prili§ hluboko. Spirdlu si muzeme jesté
mnohokrat zkusit, véetné riznych ndklonti. Zvysime-li vykon pro stoupdni,
vidime, Ze letoun ve vétsim naklonu pfilis stoupat nechce. K vy33imu vztlaku se
druzi i vétsi odpor. Stoupdme proto rovng, nebo s mirnymi ndklony.

Spirdla byla, nebo méla byt, ustdlenym letem, v ndmz eleganci opisované
sroubovice doladujeme soucinnosti kormidel. Je snadnym obratem a pfi klidném
ovzdusi bychom mohli brzy upadat v sebeuspckojeni a zdani, Ze mechanika letu
je naukou, jeZ se kofi naSemu rychle se vzmahajicimu leteckému citu.

Zasveétme proto pristi chvili letu soucinnosti kormidel v proménach a st¥idani
ndklonii. Mé&jme zvoleny bod na horizontu uprostfed predniho prihledného stitku
kabiny a dbejme, abychom k nému stdle mifili. Za¢inejme mirnymi ndklony a
zvétsujme je postupné alespoii na 60°. Nasim cilem budiz sprdvnd soucinnost
kormidel, vyjddfend stdlou vyskou i smérem letu a stfedni polohou kuli¢ky
relativniho pfi¢ného sklonoméru v polohdch kolem zdkladni vodorovné. Pfi
zaddtku klonéni potfebujeme jen malo souhlasné nohy pfilevych kiidélkdch levé
a jeji potfeba zcela mizf pfi vétsich ndklonech. Nemusime ji proto pouZzivat viibec.
Pfi uplatnéni opa¢nych kfidélek k vyrovnani naklonu je naopak potfeba nohy
(sohlasné s kfidélky) vyraznd, a ¢asto dosahujeme i dorazu vychylky.

Zastavime~li otdeni kolem podéIné osy v ndklonu, je nutné ke kfidékam, jez
musi mit urcitou vychylku na stranu ndklonu, pouZit opacnou nohu. Ocitdme se
tak v nozovém letu, kulicka prirozené utikd daleko od stfedu, drzeni ndklonu,
sméru i vySky poutd znacny objem nasi pozornosti. Ale to bychom se jiz nyni
zabyvali obraty, kterym se budeme vénovat pozd&ji. Nyni ndm prisludi stoupat
vyse, abychom splnili hlavni poslani naseho letu. Abychom okusili let malou
rychlosti, kdy se pohybujeme na velkych hlech ndbshu a kdy proudnice, ofukujici
kridlo, jen nerady sleduji zakfiveni jeho horni — saci strany. Vstoupime do oblasti,
k niZ letci chovaji tictu a které se s mnohymi stroji diisledné vyhybaiji.

Po pretazeni letounu, minime tim dosaZeni jeho kritického tihlu nabdhu a
padové rychlosti, se sezndmime také s vyvrtkou a jejim vybirdnim. Zaé¢inat vyuku
akrobacie vyvrtkou patii ke starym a dobrym zdsaddm Ceskoslovenské akroba—
tické skoly. Mnohé Skoly se zabyvaji vyvrtkou az v pokrocilejsich obdobich
akrobatického vycviku. Zpodatku vyuéuji, jak padiim a vyvrtkdm zabranovat.
Nékde byvaji vyvrtky pfedmétem zvlastnich kurst, pficemZ zvldstni kursovné
nebyvd opomenuto. V¢asnd vyuka vybrani vyvrtky md pfedevsim bezpe¢nostni
vyznam. Cizi vzory je proto nutné uvazit, ale osvédéené vycvikové a vzdélavaci
soustavy je dobré chrdnit pfed pohotovymi novdtory. Vime ostatng, ¢eho jsou
$kolsti reformdtofi schopni.

PretaZeni

Pfi pfetaZeni letounu v klidném ovzdusi vétsich vySek mizeme lépe pozorovat
piislusné pritvodni jevy. Méli bychom se uit pozndvat je, rozumét jim a brat je
vazné. Ustanovit je andélicky straznicky svého bezpedi. Upozorni nds, Ze zemsk4
tiZe chce svést boj s aerodynamickymi silami na nasem letounu, jez ochabuiji.
MitizZe zvitézit nad piloty, ktefi jsou posedli pychou a pohrdaji varovdnim, nebo
mu nerozumi.
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V horizontdlnim letu zvolna sniZujeme reZim motoru az na volnobéh a pfi
rychlosti 140 az 150 km/h zkusme jesté letoun podélné vyv&zit. Zvolna pfitahujme
vyskové kormidlo a zvedejme pfid, abychom neklesali. Stdle mékéi Suméni vzdu—
chu kolem trupu je v souladu s méknutim kormidel a jejich mensi tdc¢innosti. P¥i
zabrandch ndklonu bychom méli ddvat pfednost noZnimu fizeni, jeZ také sp&je
k velkym vychylkdm.

K mékkym a mdlo ti¢innym kormidldm pfistupuje varovédni. Ocasni plochy
jsou rozechvivany fadou viri z oblasti trhajiciho se proudéni v kofenové ¢asti
kiidla. V fidici péce citime zprvu nepokoj, ktery pfi dalsim zvySovdni ihlu ndbéhu
prechdzi az do vyrazného Skubdni. Pfirozené aerodynamické varovani chvénim
vyskového kormidla nemusi byt u vSech letounti a pro vechny reZimy motoru
i konfigurace — tzn. polohy klapek a podvozku - dost vyrazné. Toto chvéni, &
buffeting, také nemusi vZdy nastdvat v Zddaném rozsahu rychlosti pred padem.
Neztidka je proto dopliiovano svételnou i zvukovou signalizaci pAdové rychlosti.

Varovani jiz bylo vysloveno, kifdlo poskytlo nejvys$i mozny soucinitel vztlaku
a tihel ndbéhu jeho pfevdzné ¢asti dosdhl kritické hodnoty. Dotykdme se podstaty
letu. Hranice, kterou fada letct pirekrocila do vécnosti. I kdyZ nds letoun je bezpecny,
proZivame chvili pravdy, pro niZ se slusi byt pohotovym, jemnym i rozhodnym.

Proudénise oddéluje od kiidla na vét3i &asti jeho saci strany a soucinitel vztlaku
klesd. Rovnovaha sil je porusena. Letoun podléha tiZi, klesd, klopi prid doli, miize
se ptidat i klonéni na stranu. Potlacenim vy3skového kormidla docilime snizeni dhlu
ndb&hu kiidla. Zvysenim vykonu motoru oZivime kormidla a rychleji dosdhneme
bezpecné rychlosti. Pfitazenim vybereme letoun z klesani. Pfi pozd&j$im opakovani
bude nasim cilem nejmensi ztrdta vySky. Poletovy rozbor, vyména ndzoru pri
obcerstveni, rozjimdni za dlouhych veceni i pfiprava na dalsi let se jiz projevi
uSetfenymi metry.

Chceme-li pddu zabrdnit, sniZime tihel nabéhu mirnym potlacenim a zvySime
vykon motoru jesté pred poklesem pridé nebo pfijeho prvém ndznaku. Vhodnou
pobidkou k uplatnéni tohoto postupu je pravé varovani nebo signalizace.

PretaZeni v normalnim letu a v klidném ovzdu3i je jakousi kabinetni ukazkou
dosazeni kritického tihlu nabéhu. Ziskdme pfi ni idaj paddové rychlosti pro dany
reZim prdce motoru, stav ovzdusi, konfiguraci a hmotnost letadla. Stejnénjak(z je
vde relativni a odpovidd podminkdm, je hodnota padové rychlosti v ruzpyc}}
situacich niznd. Proto kupiikladu letoun, obtizeny hmotovymi silami pri zakfiveni
jeho drahy, potfebuje ve spodni &4sti obratu vice vztlaku a md tedy i vy$si pidovou
rychlost. Typickym pfedstavitelem tohoto
druhu pfetaZeni jsou pady v zatdckdch. g
Neni-li zemé dostatecné vzddlend, byvaiji
az kruté neprijemné. Ve vétsiné poloh pri
akrobatickych obratech nebude pro nds tak
dilezity ddaj rychloméru, jako thel
nabéhu. Rychlomér vypovidd o mnoZzstvi
energie, sdéluje, jaké mdme mozZnosti.
Jakou drdhu muZeme pohybem stroje
obsdahnout a ¢im ji 1ze zdobit.

Poldra letounu. Bod na jejim vrcholu predstavuje nej—
vyssT vztlak. PP vysSich iihlech mibéhu se proudeni
od horni strany oddéluje, vztlak klesd a odpor vzristd
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Pfi v8ech reZimech letu je tihel nabéhu mirou bezpedi a jeho kritické hodnoty
jsou hranicemi posluSnosti letounu. P¥i akrobacii se nau¢ime létat i mimo pracovni
uhly ndbéhu — mimo poldru. Hlavné se v3ak naucime pohotové se do ni vracet.
Meéfeni dhli sice neni sloZité, letectvi ale ve svych ranych dobdch vykroéilo cestou
méTeni rychlosti. Mald letadla jsou stdle v zajeti této tradice a pro tihel nab&hu si
letci péstuji cit. Drahé a velké stroje dnes jiz tihel nabéhu kiidla méfi.

Vyvrtka

Maéme vysku 1500 m a jsme odhodlani roztocit se ve vyvrtce. Okusit klesani
autorotacnim pohybem, pfijemné vzrusujici ctitele akrobacie a désici odpiirce
i nezasvécené. Vyvrtka je zobrazena spolu se symboly a koeficienty obtiZnosti
podle Akrobatického katalogu FAL Je figurou s velkym vertikdlnim rozmérem.
Presvédcime se proto znovu vyhledovou zatia¢kou, zda sestupnd drdha naseho
letu nikoho neohrozi. Pohladme zrakem krdsu okoli, jeZz bude rdmovat nase
akrobatické dilo. UzZitim chvilek pohody je nase dusevno ptipraveno na vyssi
zatéze. ’

Stahujeme reZzim motoru na volnobésh, rychlost klesd, vse kolem tichne, tak
jak jsme to jiz zkouSeli pfed padem. Pritahujeme Fidici paku, abychom udrzeli
pfid nad horizontem, a kormidla nam opét v rukdch i pod nohama méknou. Pii
rychlosti 110 km/h vyslapneme plnou nohu - nastiva klon&ni na stranu vyslda-
pnuté nohy s poklesem pridé — dotdhneme rovné fidici paku a svét se pod nami
roztoci. Pozornost byva zcela uchvdcena zemi, jeZ se v rychlé rotaci bliZi k pridi
letounu. Nékdy, zejména u zadatec¢nikii,
miiZe tento pohled vyvolat tak silny stres,
Ze byvd zcela ochromena schopnost na
vzniklou situaci reagovat. Pfi prvni vy-
i vrtce jsem takeé dplné “ztvrdl” a prezil ji
| 1 otszka jendiky sile a zkuSenostem svého instru—
qﬂ_{ ktora. Jen velkym usilim se mu podafilo

pfekonat mé kiecovité pritaZzeni Fidici
paky.

K=14 Vybrani je jednoduché. Plnd opac¢nd
noha, potom potlaceni bez kiidélek a po
e zastaveni rotace a vrdaceni kormidel do
stfednich poloh zvolna pfitahujeme a
vybirdme letoun ze strmého klesdni do
vodorovného letu. Pfed opakovdnim
vyvrtky nabirdme znovu vysku. Véasnym
priddnim plynu a strméj$im stoupdnim
se ndm dafi ménit pohybovou energii
v polohovou a zvysit ¢etnost opakovani.

Po nékolika pokusech vnimdame jiz
jednotlivé otdcky. Jedna otacka trvd pii-
blizné 2 sekundy, u Z-42 a Z~142 je trochu
rychlej$i. MiiZeme se pokusit i o vybirdni
do zddanych sméri. Béhem jedné otdcky
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ztracime asi 100 m vy3sky, obloucek pfi vybirdni pfedstavuje dalsi ztratu, s vybi—
ranim ale musime byt hotovi do stanovené vysky. DodrZovdni pfisluSnych
predpist je velmi dilezité. Nasi ucitelé fikavali, Ze pfedpis je psdn krvi piloti.
ZaslouZi si proto byt asto ¢ten a respektovdn. Kdo chce ucit posluSnosti letadlo,
musi ukaznit pfedevsim sebe. )

Nejvétsi nebezpeci vyvrtky spociva v selhdni lidského faktoru pod emocidl—
nim zatiZenim. Musime, nedbajice okolnosti, uplatnit Zddany jednoduchy zasah.
P¥i ndhlé nedobrovolné vyvrtce si navic musime uvédomit jaky zdsah. Dost
protismysiné se pii tom zda byt tlaceni proti blizici se zemi.

Pro 1étdni potrebujeme mit mnohé véci predem promyslené a zpracované do
jednoduchych postupi. Budoudi pilot miZe jiz v raném véku nacvicovat nékteré
situace ve vzduchu v improvizovaném prostiedi pilotni kabiny. Staci nizkd
stolicka, néco do ruky misto kniplu a trochu fantazie...

Zvlddnuti vyvrtky pro nds znamend jistotu a zisk leteckého sebevédomi. Nase
jistota se podobd jistoté fidice, Ze neni ztracen, jakmile se kola jeho automobilu
dotknou kluzké vozovky. Pfipomind jistotu rajtdka, Ze nepolibi zemi polfai/dé,
kdyzZ jeho hnédka vyhodi zadkem. Jistéjsi rukou tedy vedeme letoun na pfistani.

Citime nutnost pojednat o vyvrtce trochu vice. Zasvétime ji poletovy rozbor a
budeme se k ni ¢astgji vracet pri dalsim vycviku.

Jesté o vyvrtce

V nasem stadiu pozndni mnozi letci vyvrtku opustili. Pojali ndzor, ie}jg .]épe
se ji vyhnout, coZ se jim i dafilo, a prozili $tastny i dosti bohaty letecky Zivot.
Dokonalejsiho a dtistojnéjsiho splnéni svého leteckého poslani i vétsiho t.)ezpeslr
dosahujeme ovsem hlub3im pozndnim pfislusnych zakonitosti. Vyvrtka si hlubsi
zdjem zaslouzi. Ostatné jako lidé své doby nekonc¢ime vzdélani abecedou oboru
a nékolika dogmaty. y

Pravé diky vyvrtce dlouho letectvi obklopovalo mystérium nebezpeci. B)’flz/x
Castou pricinou, Ze nékteii letci nechténé potvrzovali staré piislovi “Kdo ¢im MChL}Zl,
tim také schdzi”. Jako jsou na polich vdle¢nych rozesety monumenty padlych
bojovniki, maji i méné stastni dobyvatelé horskych velikdnd své pomnﬂ(vy na
jejich uipati. Také za jednotlivymi akrobatickymi obraty si mﬁieme’prot’(v)’pred—
stavit pomniky jejich obéti. Vyvrtka md ale mezi viemi primdt. U ni {;hh?lm'e na
celé rozsahlé hibitovy. Byla pfi¢inou smrti nejen pilotnich Zdki ¢i piloti s jeste
neoschlymi diplomy, aleistarych veterdnii a dokonce i krali vzduchu. Frant‘lsl’@
Malkovského mohl ndsledovat i FrantiSek Novak, kdyZ pfi své moskevské exhibici
v roce 1936 zdpasil s vyvrtkou aZ do vysky Sesti metrti. Metry nejsou Pﬁ verti—
kdlnich rychlostech ¥ddu desitek metrit za sekundu zddnou mirou, i kdyZ nakonec
rozhodujf centimetry. o

Neni tomu pfili$ dévno, kdy pocet obéti na tomto poli byl rozsifen o zname
americké akrobaty a specialisty na vyvrtky, Harolda Kriera, Boba Schm{erlg a
Arta Schoola. T&Zko Fici, zda hriiza autorota¢niho padu je vétsi pro zkuené a
zasvécené nebo pro ty, jejichZ krdsny let — aniz tfeba tusili Ze chybuji — Z{nenll
nahle rezim a roztotend zemé vyletéla proti jejich letounu. NaSe jména by disto—
jenstvi pomnikii mdlo slusela, pou¢me se proto o nékterych chybdch pfi zasta—
vovani autorotacniho pohybu ve vyvrtce.
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Predné se varujme pouzivani kfidélek. Nékdy to svady, jindy si to ani neuvédo—
mujeme, zvIa$té pokousime-li se o vybirdni do sméru. MidZeme slychat rizné
kridélkové teorie, vénujme jim vSak pozornost pozdéji. Zejména obrdcenymi
kfidélky (v pravé vyvrtce levymi a naopak) vyrazné snizujeme bezpec¢nost. Obra—
cend kiidélka jsou zakladni podminkou konfigurace kormidel pro plochou
vyvrtku. Kdybychom pfidali pfihodné potlaceni a trochu plynu, pfid letounu by
se zacala zvedat. P¥i skutecné ploché vyvrtce je sklon podélné osy trupu vzhledem
k horizontu mensi neZ 45°. Jakmile tedy sklon trupu za¢ind byt méné obvykly,
vjem rychlosti rotace napovidd jeji vzrist a rostou i sily v Fizeni, okamzZit& uplat—
néme normélni postup vybirdni. Hlavn& zacit nohou proti rotaci! Riist rychlosti
otaceni byvd postupny, u nékterych typa byva plochd rotace pomalejsi vlivem
aerodynamického tlumeni. Vjem letce oviem byva zkreslen tihlem pohledu a
zpravidla napovidd jejimu zrychleni. Pokud jsme dlouho neotdleli, normdlni
postup vybrani byvd tcinny, i kdyZz obvykle po chvilce ¢ekani.

Bild cdra uprostied palubni desky nékterych typd ma upozoriiovat piloty,
aby tlacili fidici paku smérem k ni. U fady pilotii vzbuzuje povzneseny dsmév a
jsou i taci, jeZ se citi byt takto hrubé podcefiovani. Vysledky zku$ebnich zaznamti
i zkuSenosti ze Zivota ndm ale ukazuji, Ze pfi tlaceni nékdy dochazi ke znaénym
vychylkam do strany. Nic, co md zajistovat v&t3i bezpe¢nost, nim proto nesmi
pfipadat naivni. Zkusme nékdy sebekriticky zhodnotit své vlastni postupy a
zejména Vv situacich, které nds prekvapily.

Na nékteré letouny podobné neblaze piisobi ve vyvrtce jakkoliv zvy3eny rezim
motoru. U kaZdého typu proto pfi uvddéni do vyvrtky peclivé stahujeme plyn a
dbdme, aby nedochdzelo k jeho védomému nebo samovolnému ptiddvani behem
autorotace. Pfi nedobrovolném pddu do vyvrtky také okamZits stahujeme plyn.
Po zastaveni autorotace si ale miiZeme plynem ihned vhodné “naostiit” kormidla.

Kdybychom po zdsahu nohou proti otaceni otdleli s potlacenim pfilis dlouho,
mohlo by nastat otdceni na druhou stranu a tim i dal¥i zpoZdéni vybrani. Tlaéime~
li i po zastaveni autorotace, roste rychlost, ptisobi nezddouci zdporny ndsobek,
ubyva mnoho vysky, letoun i osddka jsou zbyte¢né vice zatéZovany.

Dost rozsifend a ne zcela pfesnd je pfedstava o vyvrtce jako trestu leteckych
bizkii za chybnou pilotaZ pfi malych rychlostech. Pro autorotacni pohyb béznych
cvicnych letounti jsou nejlepsi pred poklady zhruba v rozmezi rychlosti 1,2 - 1,9
Vs (Vs je padovd rychlost). Je to optimdlni rozsah rychlosti pro rychlé ¢i kopané
vykruty, jejichZ pfibuznost s vyvrtkou je dosti tésna a vzajemna ndvaznost bez—
prostfeni. Autorotace a tim i vzapéti vyvrtky miZeme tedy dosshnout ve velmi
Sirokém rozsahu letovych rezimu. I pfi zna¢né vysokych rychlostech dochazi
k pfetaZeni a utrZeni proudéni na kfidlech. Konfigurace kormidel pro dosaZeni
autorotace mimo vhodnou oblast rychlosti musi byt ale podstatng vyraznéjsi.

Stavd se, protoZe se to stit miZe, Ze nékdy vyvrtka skonéi v zemi. Potom
¢asto a zcela pfirozené vyvstdvaji otazniky nad letovou zpiisobilosti prislusného
typu. Jeho letové charakteristiky a postupy pilotdZe jsou znovu pfisné posuzovdny.
Postup vybirani vyvrtky miiZe byt i upravovan, zpravidla nikoliv zdsadné, presto—
Ze pficinou mohl byt vyhradné lidsky faktor. Cena letecké obéti je vyjddfena jejim
odkazem. Jejim sd&lenim, jak se stejného osudu vyvarovat.
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Premet

Opét ve vzduchu, opét volnost ddlek a vy3ek. Chceme ji uctit vertikdlnim po—
hybem. Zkusime pfemet. V obecném povédomi je takeé jeho cizi ndzev - looping.
Je jednim z nejjednodussich obrati a hezky plisobi svym vertikdlnim rozmérem
a proménami energie. Po dosaZeni stanovené rychlosti — 220 km/h nebo 240 km/h
u Zlinu 42/142 - letmo zkontrolujeme vodorovnou polohu kfidla. Plynulym
taZenim fidici paky zveddme pfid letadla pfi soucasném zvySovani vykonu do
plné piipusti. Zemé mizi, jsme pfijemné tlaceni do sedacky, mrdcky utikaji pod
prid letadla a za chvili vidime opét horizont. Mdme moZnost podle ného vyloucit
ptipadny ndklon. Je obraceny a pfichdzi shora, bliZime se vrcholu obratu v poloze
na zadech. Kolem vrcholu pfemetu povolujeme, abychom zachovdvali stejné
zakf¥iveni drdhy letu a prili$ nespolupracovali se zemskou tiZi.

Druhd polovina je je5té snadngjsi. Celou dobu vidime na zem a miZeme dobfe
kontrolovat smér vybrdni i priibéh zakfiveni. Chyby ve sméru byvaji poklddany
za velmi 8koldcké a zv1dste pri soutéZich se piisné posuzuji. V klesdni sniZujeme,
alespoii pti prvnich premetech, reZim motoru a tdhneme tak, abychom docilili
elegantni kfivky. Pozdé&ji, pfi sestavdch, se budeme také snazit dosdhnout
priméfené rychlosti pro dal3i obrat. Jakmile pfestane ptisobit pfetiZeni, dostavuje
se prijemny pocit lehkosti a vitézstvi nad prostorem.

Pfemet nemusi nutné kon¢it tam, kde byl zapocat, a¢ by to mélo byt naSim
cilem. NezdleZi pfitom jen na pouzitém vykonu, i kdyZ je dileZitym Cinitelem
energetické bilance figury. Ta dalezavisi na povaze zakfiveni obou Cdsti, vzestupné
i sestupné, a na pouzitém tihlu ndbshu. Je tedy urcovdna vykonem, proménami
pohybové a polohové energie a odporem. )

Cvi¢enim premetu ziskdvdme ndvyk vhodné a cilevédomé prdce s V)?§kovyr§1
kormidlem a motorem. Pfiméfené taZeni je diileZité zejména ve vzestupné fazi.
Je—li taZeni pfili§ hrubé, pretiZeny letoun se chvéje, mize dojit i k prosed,éxvuj a
péadu na velké rychlosti. Po pfili§ mirném taZeni je nehezkd kresba, vrchni cast
obratu je pomald, hrozi opét pad. Pdd na velké rychlosti Ize dosti snadno docilit
v sestupném oblouku a je nebezpecny pfi vyskové tisni. ) -

Priimér premetu u béZzného malého cvi¢ného letadla se pohybuje v rozmezi
140 aZz 200 m. ZéleZi na vstupni rychlosti, hmotnosti letadla a vykonu motoru
i zptisobu pilotdze.

Vyvrtkou jsme ziskali
nutnou jistotu a preme—
tem se pokusili o pro—
storovou kresbu. Jiz v
podani jednoduché figury
se projevuje osobnost
letce. Charakter a tvar ob—
loucku nds informujf o citu
se strojem, predstavivosti
a estetickém citéni.

Preniet
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Vykrut

Zatim jsme mdlo vybaveni pro uplnéjsi a vyraznéjsi letecky projev. Vykrut
nase moZnosti vyznamné rozsifi. Letoun se pfi ném otoc¢i kolem podélné osy.
Vykrut je obtiZnéj$i nez pfemet. Neni pfitom zdaleka tak libivy, jak uz to v Zivoté
nékdy byvd. Chceme-li se vyjadfovat presnéji, mluvime o ném jako o fizenim
vykrutu, protoZe je jich vice druhi. Snad proto, Ze se trochu podobd sudu, nebo
Ze kdysi byval sudovité 1étan, je terminem “sud” ¢i “vdlec” v mnohych jazycich
oznacovan. Francouzsky - tonneau, anglicky —roll, rusky — bocka, polsky — beczka,
némecky — Rolle atd.

V prislusném sméru si zvolme, zprvu co nejbliZe k horizontu, vyrazny bod, ke
kterému budeme vykrutem sméfovat. ZvySme vykon motoru aZ do plné piipustia
piidoporudené rychlosti 160 az 180 km/h u béznych typit mirnym pfitaZenim fidici
paky zvedejme piid’ letounu nad horizont a zastavme ji vrdcenim fidici paky v
poloze zvySené o 15°az 2(°. Zd4 se byt zvlastni, Ze chceme docilit otdceni kolem
podélné osy a zacindme pohybem kolem osy bo¢né. Je to pouze pomocny pohyb,
kterym si usnadfiujeme pilotdz a predchdzime klesdni béhem prvé ¢dsti. U vykruti
predvadénych rozhod ¢im pfisoutéZi nebo létanych pro divaky pfi leteckych dnech
se s nim jiZ nesetkdvdme. Zdroveri se zastavenim pohybu kolem bo¢né osy ddvame
plnd ki'idélka na Zddanou stranu a horizont se pfed nami zacne otdcet. Lze pouzit i
o trochu mensi vychylky kiidélek a im i men3i thlové rychlosti otdceni. Lépe
pozname piipadnou nerovnovahusil v jednotlivych polohdch. Vykrut je ale obtiZnéji
a pro prvotni vyuku tedy méné vhodny.

Béhem otaceni nejprve uplatiiujeme stalou vychylku kfidélek. Poloha fidici
paky ve sméru ovlddajicim vySkové kormidlo se musi plynule ménit, aby piid
letadla mé&la vzhledem k horizontu stéle ndleZitou polohu. Po otoceni o 90°, tedy
pfi kolmé poloze kiidla vzhledem k zemi, zacindme tlacit a na zddech tlacime
dost silné. V druhé poloviné vykrutu si jiZ pomdhdme horni nohou, pfi pravém
vykrutu pravou, a v zavéru opét tdhneme. Musime tedy jemné a koordinovang
pracovat vSemi kormidly. Prid, kterou je nejlépe sledovat, ndm na horizontu opiSe
krouzek, spojujici dva protilehlé body, polohu na zddech, kterd je vzhledem
khlu vestavéni kfidla pomérné vysoko, a polohu normalniho letu.

MoZnosti chybovat ve vykrutu jsou rozsdhlé. Vétsina chyb pochdzi od price
s vySkovym kormidlem, nebo je dusledkem nedobré shody ostatnich fidicich
orgdnd. Vyskovym kormidlem ovliviiujeme nejen polohu podélné osy letadla
vzhledem k horizontu, ale do zna¢né miry i smér. Chyby ve sméru jsou vyrazngjsi
a vyvoldvaji mdlo lichotivé reakce u pfihliZejicich.

Jiz pfi vykrutu se na chvili ocitdime v nové a kvalitativné vyssi oblasti pilotdZe,
mezi obraty se zipornym vztlakem. Bylo by chybou, kdyby pfi té prileZitosti mezi
sedaci ¢asti téla asedackou vznikala mezera. Stava se to tém, kdoZ si utahuji hlavné
ramenni popruhy. P¥i viseni v nich vznikd i pocit napéti a tisné z omezenych dycha—
cich pohybt. Po vykrutusi
proto znovu upravme upi-
naci pdsy. Stroj musime
citit vSemi smysly a pfe-
devSim mit pevny kontakt
se sedackou ve vsech po-
lohdch. Po chvilce piiso—
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Driiha pohybu pridé letounu pri skolni  wemmm
soutézni — " " podobé vykrutu

beni zaporného vztlaku je také vhodna
letmd kontrola pfistrojti, vypovidajicich
0 stavu motoru.

Pri dalSich pokusech se snazime jiz
o plynulé zahdjeni rotace a o jeji stdlou tihlo—
vou rychlost. Mékké a pfitom vyrazné zas—
taveni bez chyb ve sméru, naklonu i poloze
podélné osy budiz usp&Snou tetkou. D4 to
chvili prace a ony typické nedostatky -
nespravny piechod mezi normdlnim a
zdapornym vztlakem, pfilisné nebo zase
malé tlacenti, brzy ¢i pozdé vyslapnutd noha
— si jisté z vetsi cdsti vycerpdme.

Vykrut je vizitkou pilota. V nadlezZité . 5
vysce je bezpecnou figurou. Fyziologicky neni pfili ndrocny, nedosahuje se pfi
ném velkého pretizeni. Neniani zvlast namdhavy pro stroj. Pfestoionje obklopeon
cetnymi pomniky letcti. Smutnym hibitovem s mnohymi rovy samovra'hu,.
Neukdznéni piloti si totiz vykrut rddi vybiraji pro svd pokoutni a nezfidka traglcka,
predstaveni. Je to velmi nestastnd volba a proto se tak asto nechténé sebevrazdi
pfed zraky svych milenek a pfibuznych. Ukazuji také, jak casto s neh]ubolfou
tvahou je nekdzen spojena. Pfi vykrutu velmi snadno, i pfi malych chyPach,
utikaji desitky metrii. Samoziejmé nejcastéji ve sméru zemské tize. Ve vysce to
na podatku pozorujeme jen na variometru, ktery nds informuje o stoupdni ¢i kleséni
a nebyva samoziejmé prili$ soustavné sledovdn. -

V zemich, kde letecka vystoupeni mifi aZ “na drn”, pravé lequtgm ve vysi
vzrostlého jetele reprezentuji nejlepsi akrobati svoji leteckou droven. Pﬁ'pogmlen}
vykrutu a zvlaSté v polohdch, kdy svisla slozka vztlaku svadi s hmotnosti zajimavy
zdpas, se v jejich napjatych tvdfich prohlubuji vrdsky a pfedc¢asnych Sedin jim na
skrénich utésené piibyvd. Nizky pomaly vykrut byva pro tyto gladidtory ?tazkou
cti. Nezaradit ho tfeba i v nepfijemné tubulenci je podobné, jako v nﬁqu!ych sto—
letich nepfijmout v kruhu opilych dastojniki vyzvu k souboji. Budme rddi, Zze nejsme
do podobnych situaci zahdnéni a chrarime se pied nimi i v dalim leteckém Ziti.

Zvrat

Premetem ani vykrutem se neménil smér letu. Kdyby z takovych f_igur byla
sloZena sestava, utikala by do nedohledna a nedala by se sledoveit ani z {Xcme
jedouciho autokaru. Proto maji velky prakticky vyznam obraty, jimiz muzeme
ménit smér letu a otdcet se. Z pilvykrutu a pillpfemetu, tedy z &asti figur, se kterymi
jsme jiZ sezndmeni, Ize slozit zvrat a prekrut. »

Naberme proto opét trochu vysky, provedme novou vyhledovou zatac]fu a
zkusme zvrat. Je tfeba zacit s rozumné malou rychlosti, do 150 km/ h.vI)/Ilr{\e
zvednuti pridé letadla, vychyleni kfidé€lek, pfevedeni do letu na zadech s prislus—
nym potladenim - to v3e je jako u vykrutu. Na zadech je ale tfeba pohyb kolem
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Zvrat podélné osy zastavit, pokud moZno
presné co do sméru i ndklonu, vrdcenim
kridélek do normdlni polohy. Obloucek
dold, ktery ndsleduje po pftitazeni fidici
paky v zddové poloze, jiZz zndme. Je to
ona druhd, snadnéjsi, polovina pfemetu.
V jejim zacdtku sniZujeme také vykon
motoru. Rychlost v zavéru byvd oby-
Cejné vyssi nez 200 km/h, miZeme ji
ovSem, stejné jako ztratu vysky, v dost
libovolnych mezich upravit zpisobem
tazeni fidici pdky nebo motorovou
: pripusti.
Achilovou patou zvratu je pfechod z otdceni kolem podélné osy do ota¢ivého
pohybu kolem osy bocné, tedy vazba mezi plilvykrutem a ptilpremetem. Usku~—
tecriuje se v letu na zddech. Obrdcené jesté neumime Iétat a nemtiZeme proto ani
mit vytfibeny cit pro pfesné zaujimani Zddanych poloh. Bude ndm ho p¥ibyvat
s “obrdcenymi” leteckymi zkuSenostmi, podobné jako pfi vycviku v bézném létani.
Zacinajici pilotni Zdd jen stéZi odhaduji chybu v ndklonu o 5°az 10°, zatimco
zku3engjsi piloti poznaji a jsou schopni opravit ndklon o 1°az 2°. Proto ndm ucitelé
létani teprve pozdé&ji vytykaji chyby, kterych si nevimali pfi prvnich pokusech.
Casto se stdva, ze s tim, jak Cinime pokroky, ptibyva vytek. Cekalo se na rozvinuti
nasi schopnosti vnimat a jsme kritizovani za chyby, které jsme schopni si uvédomit
a odstranit.

Nedotoceni nebo pretoceni vykrutu, pfipadné jeho dokonceni se smérovou
odchylkou, byvaji nejastéjsimi nedostatky. Nejsou-li véas opraveny, jejich
nasledkem je smérovd odchylka po vybrdni pilpfemetu. Odchylku ze sméru muize
zpsobit i prudké ubrdni plynu pfi malé rychlosti po ptlvykrutu. VyuZivdme—li
vyrazné orientacni ¢dry v krajiné pod ndmi, nebo Iétdme-li nad vytycCenym pros—
torem, odchylky zptisobené ptilvykrutem mohou byt jesté v piilpfemetu opraveny.

Zvratem ziskame, na tikor energie polohové, zna¢nou pohybovou energii.
VyuZijme ji k rychlejsimu stoupani. Pozd&ji, kdyZ jsme schopni Zddanou jeji miru
presnéji dosdhnout tvarem sestupného oblouku a praci s pakou ovlddani moto—
ru, navazujeme na zvrat dalSim obratem.

Pokrocilejsi letci zvratem své sestavy obvykle nekondi. Zvrat je ocekavani.
Vyvoldvd napéti, ddvd tusit dalsi déje. Budmestastni, Ze dgje sportovni. Zvratem
se také kdysi vrhaly k zemi stiemhlavé bombardéry a hriizu ogekdvani zkdzy
Casto zvysovaly jekotem svych sirén.

Prekrut

Dalsi kombinaci piilpfemetu a ptlvykrutu je prekrut. Je jiZ ndro¢néjsim obratem
se ziskem vySky. Dlouho byl nazyvan po némeckém stihaci Immelmannovi, ktery
ho v létech prvni svétové vilky zacal pouzivat. Musime do ného vstupovats rychlosti
alespori 250 km/h. Pokrocili si mohou podle individualni zdatnosti trochu ubrat,
ovSem s rozvahou.
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Prvni ¢ast, vzestupny oblouk, je blizka
prvé poloviné pfemetu. Musime v ni ale
velmi rozumné zachdzet s pohybovou
energii. Plné otevfend pfipust motoruy,
samoziejmé s ohledem na maximdiné
piipustné otdcky, je jednou ze zdklad nich
podminek. Na vrcholu pilpfemetu,
pripadné 10°az 15° pied jeho dosaZenim,
povolime pritaZeni, jeZ ptsobi zakfiveni
nasi drahy, a za¢neme tocit plnymi kfi-
délky pulvykrut. V zdvérecné fdzi toceni o o
pfi vysldpnuti vrchni nohy (pfi pravém pifekrutu pravé) a soucasném taZeni
mizeme nékdy dost slusné plnit pfed poklady pro vyvrtku. Rychlosti také nebyva
nazbyt, ru¢icka rychloméru tan¢ivd kolem 100 km/h, a neni proto divu, Ze nékdy
k padu do vyvrtky mize dojit. Za takovésituace reagujeme rychle: stazeni Ely}lu,
opa¢nd noha, potlaceni bez kiidélek. Aby ztrata vysky nebyla v&tsi nez jeji ms}k.
Abychom predesli autorotadi, je lIépe vyhnout se velkym tdhlim ndbéhu a vést
ptilvykrut k ukonceni pod horizontem v mirném klesdni. o

Pocit tspéchu a dobfe vykonaného dila, ktery se po prekrutu dostavuije, je
odménou za ndmahu letce i stroje. Je podnécovan ziskem vySky a uvolnénim po
zvy$eném napéti. Vnimavy letec citi i napjatost v exponovanych &astech stroje,
svého vérného druha v boji se zemskou tiZi a zdludnostmi ovzdusi. )

Chyby pfi piekrutu pievdzné souviseji s praci vyskového k(v)rmldla-, kten?
podstatné ovliviiuje sklon podélné osy letadla vici horizontu i smer. Protlvq n,1he
poloving vykrutu je situace pfi pfekrutu obtizZngj3i o malou rychlost. Polj-zwva se
vétsich vychylek kormidel a dochdzi i k vétsim hodnotam ﬁchylek.v I_?rx taZeni
Ize chybovat, zejména v jeho mife v zavislosti na poloze. Disledkem pnilsvnum%ho
taZeni a roztaZeného oblouku je mald rychlost a nebezpeci padu v p‘n'ibehvu/ pu!—
vykrutu. Pfi piilisném taZeni fidici paky dochdzi pfi velkém tihlu vnabehu k ¢astec—
nému odtrhavdni proudéni, ke tfeseni i ztratdm na rychlosti, aniz }chhqm mnohcz
vysky ziskali. Radé&ji uSetfeme sebe i stroj vétsiho zatiZeni, neZ je Zddouci. Obvykld
hodnota ndsobku budiz 3,5 aZ 4.

Prekrut

Souvrat

Dal3i zdkladni figura — souvrat — patfi jiz mezi ndrocné obraty. VyZzaduje
jemnou praci viemi kormidly i plynovou pakou, zejména ve vrc}}(v)!u o’bratu, kdy
rychlomér tan&i kolem nuly a béZné zdsahy kormidly jiz nejsou dcinné. Je h(‘)d)en
nasi pozornosti. Jeho zvlddnutim se budeme dobie letecky repre/zent‘ovat. Ne;]vevpe/
bude osvojit si ho postupng. Od jeho skolni podoby ke sportovni a ddle k soutézni
a mistrovské. o

Za¢néme zdkladnim $kolnim postupem. Rozebéh na 180 km/h, prltazemvnd,la
paky, pIny plyn a pfi dosaZeni Zddaného tihlu vzestupu, 700 az 80‘.’, potlacenim
fidici pdky zastavime otacivy pohyb kolem boc¢né osy a zko'ntrolu]gne: polovhu:
Cim strm&jsi tihel zaujmeme, tim lépe se ndm na vrcholu pracuje, :vﬂe pii piekroceni
90°se situace stava Fadové obtiznéjsi. Vzestup pod thlem 70° az 8(°je proto pro
zaCatek nejvhodngjsi. Sledujme pfi ném polohu trupu podle polohy kridla
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Souvrat vzhledem k horizontu jako pfi strmych

stoupdnich. Jsme velmi malo zatiZeni a mame
tedy moznost i chvili ¢asu zkontrolovat obé
strany. VétSi odchylka ve viseni na stranu by
rotaci na opa¢nou stranu znesnadfiovala.
Pokud se nam nepodafi viseni v&as srovnat,
poklddejme smér otdceni za predurceny a
netocne proti vzniklé jiz situaci a nazna¢ené
poloze. K velkym thlim viseni by oviem
nemélo dochdzet. Zdkladem je vodorovnd
vychozi poloha a rovné ptitazeni jsme si jiz
osvojili.

Pfirychlosti 130 km/h vyslapujeme plnou
nohu na zvolenou stranu. Pfi vzestupném
letu rychlosti rychle ubyva. Cteme-li tedy na rychloméru hodnotu 130 km/h, m4
letoun vlivem ¢asové konstanty rychlomérného systému jiZ rychlost podstatné
nizsi. U¢inkem vySldpnuté nohy je otdceni kolem normalné osy, jez spolu se
zbytkem dopredného pohybu je sloZeno v otdceni kolem osy s ni rovnobézné, le¢
nepfili§ vzdélené. S asem ndcviku budeme tuto.osu otdceni priblizovat k trupu
do oblasti poloviny kfidla nebo jesté blize k jeho kofeni.

Kolem vrcholu, kdy?Z je kiidlo kolmo k zemi, zvolna stahujeme plyn. Rovinu
souvratu udrzujeme kfidélky. Koncime stejné hlubokym sestupem o tihlu rovném
tihlu vzestupu a vybrdnim. V obloucku vybrani se snazime o stejny polomér jako
pfi vstupu. Vhodnym voditkem na pocdtku budiz droveti ndsobku. Timto zak—
ladnim postupem bychom méli dobfe zvlddnout pravy i levy souvrat.

Po osvojenissi této “kucharky” se miizeme pokouset o libivéjsi souvrat. PouZivaime
vy$8i vstupni rychlosti a zaujimame strmou vertikdlni polohu. Nohu vyslapujeme
az nedlouho pfed zastavenim letadla. Vzhledem k malym aerodynamickym sildm
maiji pfi otdceni kolem normalné osy vétsi vyznam sily hmotové. Zejména reakéni a
gyroskopicky moment pohonné jednotky. V pravém souvratu s levoto¢ivym moto—
rem proto pii vy$ldpnuti nohy ndsleduje pohyb kiidélek doleva a potlaceni. K¥id élky
i vy$kovym kormidlem potom
udrZujeme rovinu souvratu.
Pilotdz miiZe byt pripad od pri—
padu odliSnd a ani prdci s moto—
rem nelze vSeobecné predepsat.
Podle situace se vyuzivd jeho
tahu i momentového plisobeni.
Uspéch figury zdvisi do zna¢né
miry na citu pro rychlost. Rych—
lost v prostoru a v riiznych leto—
vych polohdch nevnimdme tak,
jak jsme zvykli tfeba na silnici.
Slusné nds o ni informuje rych—
lomér, ktery vSak nemizZe byt
stale sledovan. Vnimdme ji tedy

Obuykli poloha osy oliceni pFi sou—
léZnim souvratu
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hlavné sluchem a citime ji v fizeni. Pokud ji miiZeme presnd&ji urcit podle ubihajici
zemé, létame jiz nizko. Pfi naSem stupni vycviku dokonce nebezpecné nizko!
Musime proto upfit pozornost na pfisti metry naseho letu. Aby se jeho draha a
povrch zemé nesbliZovaly prespfilis. Teprve po dvou stech hodindch stravenych
v akrobacii byvd vhodné pomyslet na sniZovdni vysky.

Pfi souvratu se vyplati neSetfit energii. Vy33i vstupni rychlosti se vyuziva ke
zdiiraznéni vertikdlniho rozméru, ktery spolu s rozdilem rychlosti umoctiuje krasu
figury. Zdafily souvrat poskytuje letci dokonaly pocit uspokojenti, ddva mu okusit
skutecné krdsy letu. Rozdily ve vy3ce a rychlosti jsou nejprekotnéjsi a se zatiZenim
proménny zvuk motoru se snoubi s aerodynamickym svistem rozliénych ténin v
jedinecnou symfonii, jeZ dovede leteckou dusi tak potssit.

Také v sestavach mistrii se souvrat skvi na vyznamnych mistech. Neni-li
vSak dokonale zvlddnut, piisobi o to nepfiznivéji. Nejcastéjsimi chybami jsou
brzy ¢i pozdé vysldpnutd noha, nedodrZeni roviny souvratu pfi oticeni letounu
na vrcholu, nestejnd tihlovd rychlost piislusného otacenti, pfipadné nerovnobéz—
nost podélné osy letounu pied otdcenim a po ném. Ani nebezpeci pidu neni nikterak
vzdalené, zejména pfi pozdnim vySldpnutim nohy, nevhodné prdci s ptipusti
motoru, nebo pfi zastaveni rotace. Jelikoz jsme jiz pokrocilejsimi letci, chyby
v oblouccich natipati vertikdl by mély byt méné ¢asté. SoutéZni ¢i mistrovsky souvrat
trvd priblizné 20 sekund. Udéldme—li na jeho vrcholu vyraznéjsi chybu, pfinutime
divdky jesté pinych 10 sekund sledovat nezdafené dilo. Expozice pfislusné chyby
se prodluzuje, sekundami ukapava jedu a kali dobry dojem celé sestavy. Mald
chyba tak miiZe ptisobit hiife nez vétsi, kterd rychle zmizi a nestaci ve védomi
pfihlizejicich ndlezité odeznit.

V usilovani o dokonalost souvratu Ize snadno pominout béh ¢asu. Ovsem
i velkd krdsa prestdvd byt hezkd, je-li ji prespfilis. Rozhodnuti pro pfistdni by
proto mélo prijit dfive, neZ se nam tento pocit vioudi do povédomi, nebo se nds
zcela zmocni. Motor s tilevou pfijimd odpocinkovy reZim, stroj poslusné klouze do
hustsich pfizemnich vrstev ovzdusi. Zase fada tikoni a pohled do zeleng letistg,
jeZz zvolna vyjevuje svoji strukturu a oddané ocekdva pohlazeni koly naseho
podvozku. Pocity uspokojeni z letu a blizkost zemg, jakoZ i tivaha o rozpo¢tu na
pristani casto oslabuji nasi pozornost. Pfitom drahy letu pti konecném pf¥iblizeni
jsou u vSech strojti prakticky shodné, nebo velmi blizké. Hodné pozornosti na
findle musi byt proto vénovano sledovéni pripadnych pohybt ostatnich letadel.
Chrarime se tedy nepozornosti i utkvélého spojeni zraku s letistém pfi pfibliZent.
Nechtéjme poznat jejich nebezpeci z vlastni zkuSenosti! Nemuseli bychom mit
moznost nékomu ji sdélit.

Sestava

Dosud zvlddnuté obraty mohou slouzit jako jednotlivé noty drobné skladby,
jako kameny jedné stavby — akrobatické sestavy. Mohou se v ni v rozmanitych
vazbdch opakovat a ¢init ji svérdznou a zajimavou. Zatim jsou nase moznosti
v tomto smyslu skromnéjsi, ale budou rychle vzristat.

Pokusme se o jednoduchou skladbu. Jedna z mozZnosti je vyjddiena nacrtem.
Zkusme si ji zalétat a pokusme se také o vlastni kompozici. Tvorba sestavy je
nejprve vhodné skldddni na sebe navazujicich obratii. Pozd&ji, kdyZz mdme jiz
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vetsi vybér figur, skldddme
sestavu podle jejiho tcelu.
Myslenkové feseni pred

Sestuva zikladnich obratu

@‘ C.figl K [Hodn]Boda letem by mélo byt zdkladem
1 {10 Uspéchu. Zabyvame se pri
2 |10 ném vySkovou rozvahou,
vl rychlostnimi vazbami, roz—
3 {10 copx o e P
E?‘ : misténim figur a zvldst-
4 |10 nostmi jejich pilotaze.
5 |17 Sestavy mohou létat letci
» e % 155 i nel?tci. Kazdou je nutné
prolétat nejprve v mysli.
Letci maji nakonec jednu

R { . celkem
’ ] @' moZnost navic — zalétnuti
skladby “s kniplem v ruce”.
Neni to vzdy vyhodné. Byvaji nékdy nepiijemné seznamovdni s chybami svych
myslenkovych postupi. Takto vefejné vyjevené nedostatky se zdaji byt pfilis
bandlni a lecktery povésti dbaly aviatik by jisté pfi podobné prileZitosti ocenil
vétsi soukromi. Dilo letcit ovSem miiZe byt prilis ¢asto vefejné souzeno a je tieba
sina tuto jeho povahu zvykat jiz v jundckych dobdch. Stavd se ale také, Ze myslen—
kové Feseni se s nastdlou skutecnosti shoduje a Ze i obraty se dafi slu$né zalétat.
Pilot, clovék vytrZeny z dennich starosti a drobnych netispéchii, nahle ovlad4
stroj, prostor i sebe. Nejvy3Si uspokojeni poskytuje dobfe dovrené dilo — ispsné
zvlddnutd sestava — v zdvéru dne. Elegantni kresbu nerusi termické proudy,
ovzdusi se stdvd “tuz$im” a nizké rudnouci slunce se méni v nejvyraznéjsi
orientacni bod. Ndladu podvecernich letii dopliiuje vybarveni zdpadu. Sikmé
osvétleni a dlouhé stiny ¢&ini kraj plasti¢t&jsim pfi mékeich obrysech a mirném jiz
potlaceni jasotu barev. Dojmy z letu i pfijemna leteckd tinava s ndslejujici dobrou
velefi a pfiméfenym uhasenim Zizné se sklddaji v pocit dokonalého Zivotntho
blaha. Pocit Zizné u letcii neni vyrazem lehkovdZného poméru k Zivotu. M4 divod
fyziologicky. Pfi rychlych proméndch vysky a atmosferického tlaku si plice
upravuji podminky pro svou prdci vydechovanim vétsiho mnoZstvi vodni pary.
Pocit uspokojeni byva 3alebny a je neradno mu podléhat. Mdameni dojmem vlastni
dokonalosti stdvdme se schopnymi neuvaZenosti, jez letcim neslusi. Je proto moudré
prizvat k letu rozhodéi. Dt jim podle vétru orientované nacrty sestavy s formulafem
pro ocenéni vykonu, jak jej vidime na nd¢rtu. Vyndsobenim koeficientu obtiZnosti
figury (K) pfislusnym ohodnocenim (¢isel druhého a tretiho sloupce) ziskdvame
pro kazdou figuru pocet bodii. Byvd vzddlen teoretické moZnosti. Stejné jako se
nae kresba v ovzdusi i daldi skutky nepodobaji idedlnimu obrazu.

Rozhodéi

Rozhod¢i jsou nejen u¢innymi korektory naseho leteckého i obecného sebe—
védomi, ale i spolutviirci sou€asného pojeti akrobatického létani. Proto se kolem
nich tak ¢asto diskutuje o zptisobu podani, estetickém puasobeni i o samotné
pilotdZi jednotlivych obrati. Jejich soudem je také do zna¢né miry ddn oficidlni
ndzor na vykony jednotlivcl i na celou souté?. Akrobatické sestavy, kreslené
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v povétii, svym prchavym okamzikem mizi a zistdva jen soud. Mnohé kapitoly
déjin letecké akrobacie jsou takto psdny vyroky rozhod¢ich.

Prdce na automatizaci procesu rozhodovani byly jiZ vicekrat zahdjeny i ukon—
¢eny. Hlavni tsili je nyni vénovano pravidliim hodnoceni a vzdélavani rozhod¢ich.
V pravidlech hodnoceni se zrcadli mnoho duchovniho usili fady tvirch i kvas
bouflivych jedndni cetnych podkomisi a komisi. Nejlepsi zarukou objektivity hod—
noceni by oviem méla byt vysokd odbornad i etickd iroven rozhod¢ich. P¥i vyssich
a vyrovnanégjSich vykonech letcti na ni opravdu mnoho zdlezi.

Vlastni prdce rozhod¢iho spociva v bodovém ocenéni jednotlivych figur a
umisténi v prostoru pro predvedeni sestavy pomérné sirokou stupnici znamek
od 0 do 10 s délenim po 0,5. Jemnéjsi stupnéni zndamek — po 0,1 - je pouZivdno pfi
hodnoceni findlovych volnych sestav, jezZ se posuzuji z fady hledisek jako celek.
U figur se posuzuje hlavné presnost geometrické kresby. Znamend to pfedeviim
presnost dodrZeni sméru, tihlu v jednotlivych polohdch a liniich a plynulost
otaceni kolem pfisluSnych os ve vykrutech a souvratech i vzdjemné proporce
jednotlivych &asti figur. Nejvyssi moznou zndmku 10 Ize ziskat jen za figury
kvalitné femeslné zpracované, zalétané bez chyb a esteticky ptisobivé. Takovych
byva i ve vynikajicich sestavach jen velmi mdlo. Prvotni zdsadou je sniZeni ocenéni
o 1 stupeii za kazdych 5° odchylky od poZadovaného sméru ¢&i stanovené linie.

Pokud pilot skong¢i figuru se smérovou chybou, mél by ji opravit pied vstupem
do dalsi figury, kterou tim uchrani “dédi¢ného zatiZeni”. Oprava sméru béhem
figury predstavuje také odchylku, kterou rozhod¢i nepromijeji. Za kaZzdé od—
chyleni vét3i nez 45° nebo za souhrn chyb o stejné hodnoté je figura prirozené
hodnocena nulou. Pferuseni to¢eni kolem podélné osy ve vykrutu je postihovdano
sniZenim znamky o 2, zjevna nerovnomérnost toceni znamend sniZenio 1 atd. Ve
vertikdldch a Sikmych liniich je hodnocena poloha podélné osy letounu, v ostatnich
pfipadech je rozhodujici drdha letu.

Vyftknout pohotové spravny soud je velké uméni. Zd4 se, Ze neletci s leh¢im
srdcem, na zdkladé kritérii pro hodnoceni a pozorovanych fakti, byvaji schopni
vyslovit pfislusné ocenéni. Je to do jisté miry i zdlezitost citu pro tento druh
uméni. Co si nékdo osvoiji rychle a dobfe, to se nékdo jiny nemize naucit velmi
dlouho. Zkuste se také stdt rozhod¢imi. Piloti vae zndmky rddi pfivitaji a vds
moZznd dfimajici talent zde miize vykvést.

Letci v kieslech rozhod¢ich nebo na sedackich jejich pomocniki vnimaji
vétsinu chyb jiZ ve stavu jejich vzniku a mohou pohotové stanovit jejich velikost
a odpovédné soudit povahu autorotaci i dalsi jemnosti. Zpravidla ale hloubgji
proZzivajf letové situace. TéZko se zbavuji dicasti s hodnocenym v jeho boji
o0 zdchranu polohy stroje a pritbéhu jeho drahy v nejistém a zrazujicim ovzdusi.
Cit omezuje ve védomi prostor pro objektivni soud.

Vyhnout se bezdénému ovlivnéni vlastnim ndzorem na letce, jeho strojem,
jeho zptisobem pfedvaddéni ¢i kulturou FeSeni jednotlivych situaci nebyvd snadné.
Schopnost objektivniho pohledu miize byt také zdvisld na stupni inavy. Rozhod¢&i
mohou byt béhem soutéZe zatéZovani dennimi davkami stovek figur, mnohdy
vystaveni nepfizni ¢i pfiliSné prizni pocasi a dal$im strdddnim.

Jednim z ukazateli kvality hodnoceni je mira shody pfipadné neshody
rozhod¢ich, piedstavovand bodovymi rozdily ve vysledcich. Ty jsou pfi mezi—
ndrodnich soutézich motivovany nékdy i ndrodnimi zdjmy a jinymi zfeteli. Lépe
je snad véfit, Ze jde o ovlivnéni bezd&¢né.

Objektivité vysledki miiZe pomdhat zpracovani hodnoceni. To byva pfi vétSich
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soutézich matematickou metodou pfevddéno na stejnou tiroven nasazeni a dale
statisticky zpracovdvdno. Méné pravdépodobnd hodnoceni, jeZ se vyraznéji
odchyluji od ostatnich, nebyvaji potom do vysledku zahrnovdna.

V druhé poloviné osmdesatych let byl v zdjmu nezdvislosti soudu prisvétovych
soutdzich zaveden princip anonymity. Chtény i odmitany pietrval do pocatku
let devadesdtych. Byl odezvou na kolekgi tituli a medaili na prsou naseho Petra
Jirmuse. Poradi let se losovalo bez pfitomnosti rozhod¢ich a po delSich pres—
tdvkdch se losovdni opakovalo. Méné odborné zdatnym nebo méné poctivym
rozhod&im, pro néz jméno znamend troveii vykonu, bylo takto usnadfiovdno
objektivnéjdi posouzeni. Anonymitu avak rusily unikdtni stroje, nebo stroje
riiznych barev a typi ¢i s jinymi vyraznymi znaky. Ne vSichni tedy ziistdvali
utajeni. Pfi ¢astych mezindrodnich jednanich, jeZ se o anonymité vedla, pro ni
byvali v&tsinou ti, jichZ se netykala. KdozZ Iétali jako nezndmi, byli zpravidla proti
ni. Jejich ndzor mél v8ak mensi vahu. Zdatny a ¢estny rozhod¢i citi znalost pilota
spiSe jako pfitéZ a nepdtrd po jeho jméné. V dosavadni historii letecké akrobacie
byvalo Ceskoslovensko tisp&né reprezentovdno nejen svymi stroji a letci, ale
také nékterymi osobnostmi rozhod¢ich, jejichZ soud byl s tictou pfijimdn.

Zikladem vzdjemné komunikace mezi piloty, rozhodcimi, organizdtory a
akrobatickou vefejnosti je systém grafickych symbolii, obrati a figur a k nim
prifazenych koeficienti obtiznosti. Je ustdlen normou — Akrobatickym katalogem
FAL Tento dokument vysvétluje zpusob vypoctu koeficientli, obsahuje vybér
soutdZnich obratii a je nezbytnou pomiickou pro kazdého, kdo se akrobacii vazné
zabyva. Katalogem FAI byl v roce 1988 vystfiddn Arestiho systém grafickych
symbolii, z néhoZ si predchdzejici generace letcti ¢tvrt stoleti své figury vybiraly.
Arestiho systém, velebeny i kritizovany, usmériioval soutéZni akrobacii k dne$ni
podobe silnych strojii, malych obloukii a strmych vertikal.

Jakmile budeme mit moznost, nahlédnéme do Akrobatického katalogu FAL
Snadno pochopime zasady vypoctu koeficientii, symboliku obrati, figur i sestav
a nebudeme ani potfebovat pomoc, kterou by ndm zasvécenéjsi kolegové radi
poskytli. Staneme se tak platnymi ¢leny akrobatické vefejnosti s Sirokymi moZnostmi
vzdjemného dorozuméni. Nezoufejme, neni—li Akrobaticky katalog FAI prdvé po
ruce. U v3ech dalSich obratii bude i naddle jejich symbolika uvddéna spolu s ko—
eficienty obtiZnosti. Postupné tak sviij hlad po akrobatickém védéni i v tomto
sméru c¢astecné uspokojime.

K vysoké pilotazi

Pfi naSich spolecnych letech jsme zatim okusili tzv. zakladni akrobatické
obraty. Jsou oznacovany také souhrnnym pojmem vyssi pilotdz. Jejich spo—
jovdnim v sestavy uZ vstupujeme na dal3i pole — do oblasti vysoké pilotdZe. Patii
do ni spojovani obratii vy3si pilotdZe, jejich létani ve skupiné, ale predevsim
bezpocet dalsich obrati a figur. Cast&ji v nich vyuZivdme vertikdl, obrdcenych
ndsobkl, autorotaci, nebo jejich kombinaci. Pfedstavuji také vétsinou vyssi zatiZzeni
pilota i letadla. Letciim pfislusi osvojit si i prakticky prokazovat hlubsi znalosti,
jeZ zpravidla ziskdvaji ve zvldStnich kusech nebo v leteckych Skoldch.

Organismus pilota i konstrukce letadla jsou pfi obratech vyssia vysoké pilotdze
namédhdny nékolikandsobné vétsimi hodnotami zrychleni neZ v klidu nebo
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v ustdleném pfimocarém letu. V tihovém poli zemé jsme vystaveni ptlisobeni
zemského zrychleni a vétsi ¢dst dne ho pfijimame ve sméru hlava — panev. Vlivem
zakfiveni drdhy letu pfi obratech vy$3i pilotaZe se ndsobek zrychleni v tomto pro
nds obvyklém sméru nékolikrdt zvétsuje. Pfi rozumné pilotdzi zachovdvame
mirnou drover zatiZzeni a odolavdme jeho tcinkiim lehce. Krdtkodobé si Ize dopfdt
vySSi hodnoty ndsobku. Nejsou ndm ale sympatické, plisobi-li tfeba nékolik
sekund. Pocit lehkosti po jejich zmizeni je ale potom pfijemnéjsi. Stazenim b¥iSnich
svald, tzv. bfisniho lisu, 1ze dost ti¢inné branit Spatnému prokrvovéni hlavy a
jeho disledkiim, krdtkodobé ztraté vidéni atd.

Vysoka pilotdz predstavuje i zatiZeni v opacném smyslu, charakterizovaném
zdpornou hodnotou ndasobku. ZvySovani odolnosti proti témto zatéZim musi byt
postupné a nelze ho uspéchat. ZvySovani krevniho tlaku v hlavé pfi obrdcenych
ndsobcich neni zprvu nikterak pfifjemné. Drobné krevni vyronky v ocich na
pocatku ndcviku nds upozoriiuji, Ze rist odolnosti neprobihd tak rychle, jak
bychom si prali.

Ucinky a pfipadné disledky vyssich zatézi organismu letovymi ndsobky byvaji
nejlépe vysvétlovdny v pracich lékait. Letcim slusi zndt jejich nebezpeci a brat
je vazné. Stejné jako lékarskd doporuceni v Zivotosprdvé a télesné piipravé,
i kdyZ mohou nasemu sluchu znit p¥ili§ mravou¢né. Pilot by mél na tomto misté
upozornit své kolegy, Ze nepfijemnym dusledkem vzristu odolnosti, zvlasté na
zapornd pfetiZeni, je zvySend citlivost na zmény jejich smyslu. Pfihldsi se vétSinou
neocekdvané a ¢im je letec trénovanéjsi, tim horsi podobu tohoto jevu miize okusit.
Vyborné fungujici krevni obéh i pfi vysokém zd porném ndsobku, ve sméru panev
— hlava, se pi'i obrdceni smyslu zatéZe projevi neschopnymrychle a nalezité prokr—
vit mozek. Pfi nahlych zméndch ze zdpornych do kladnych hodnot ndsobki Ize
tak zaZit rychly prechod z pfijemné pohody do “black outu” nebo tiplného bezvé-
domi. Zvuk motoru nds zacne probouzet do ¢erného svéta, ktery nastésti brzy
Sedne, svétld a posléze se i vybarvuje. Hlava pfi takovém probuzeni byva plna
mravenci a obtiZngji burcuje své intelektudlni schopnosti, jichZ ostatné odlivem
krve z mozku nepfibylo. ReSeni nastdlé situace za¢ind zdkladni otazkou: “Kde fo
vlastné jsem?” Dalsisled otazek byva: “Co udélat pro preziti? Co pro zdchranu sestavy?
Jak ddle?” A teprve potom: “[ak dlouho jsem se nekonal?” Na ni je odpovézeno
prolétnutou drahou.

Z4téZemi letovym ndsobkem se nelze zabyvat jen z fyziologického hlediska,
i kdyZ je vyznamné a zejména zpocdtku omezujici. Pribéh letového ndsobku, ac
v zasadé charakteristicky, se miize podle zpisobu pilotdze dosti odliSovat. Pfi
letu je diileZité ctit vztah rychlosti a nasobku vzhiedem k tzv. obdlce obratti letounu
— obalové ¢ate dovolenych ndsobku v zdvislosti na rychlosti. Posun maximdlnich
hodnot, zejména u soufadnic ndsobku, jak je

= ' sho di ida
= patrné z uvedeného diagramu, (ZdE)OVI a
E 3 //\\ /f\\ vyvoji akrobatickych letadel v pribéhu tfi
o |2 desetileti. Vyvoiji, jeZ stdle pokracuje.
< K % U v3eobecné dobfe trénovaného jedince
> O ———  miiZe odolnost proti zaZiZenim ndsobky
§ -1 \\ 2 = o 1% rychle vzristat. Pfitom byvd obdlka obrata
2 :3 i /Io zpravidla vice vyuZivdna a mohou byt poru—
-4 e Zas [5] Typickyj pribeh leloveho nmisobku v zivislosti na cuse pri

normudlnin premetu (n) a obriceném premetu shora (0)
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Sovdny i jeji hranice. Pfi snaze o dokonalou kresbu bez ohledu na omezeni miize
dojit k pfekroceni uvedené obdlky i piijednoduchém obratu. Na pfislusném dia—-
gramu je zndzornén takovy pfipad u obrdceného piemetu (0), pfi némZ hodnota
zdporného ndsobku se dostdvd za hranice povolenych stavii pro letoun Z-226T.
Pfi vyssi trénovanosti bychom mohli podobné porusit povolené hodnoty pro
jakykoliv letoun. AniZz bychom méli dojem, Ze se prili§ zatézujeme. Takovymto
zpusobem vznikd jedno z nejvétSich nebezpeci, které bézna rizika akrobatického
letu podstatné zvySuje — nebezpeci tinavové poruchy konstrukce letadla.

Podstata tinavy kovi a jinych materidlii neni na prvni pohled pfili3 sloZitd.
Materidl, ktery pfi statické zkousce v tahu vykazoval ur¢itou hodnotu pevnosti
(mez pevnosti v tahu je u oceli pouZivanych pro nase letadla 1000 MPa i vice),
neni schopen trvale odoldvat casové proménnému zatiZeni o ponékud niZ3i maxi-
mdlni hodnoté. Po ur¢itém poctu zatéZovacich cykhi dochdzi k poruse. P¥i sniZzené
hladiné napéti se porucha dostavuje pozdé&ji a mluvime o ¢asované tinavové
pevnosti. PTi dosaZeni tzv. meze tinavy by mél materidl jiz vydrzZet libovolny
pocet cykli. U oceli Ize Fici, Ze napéti, kterému soucdst nebo konstrukce odoldva
po 10 miliént cykli, by méla jiz vydrzet trvale. U lehkych slitin byvd smluveny
pocet pro stanoveni meze tnavy 50 miliéni cykh, ale i1 potom Ize ocekdvat jesteé
mirny pokles tinavové pevnosti.

Tyto jednoduché zdsady plati pro jednoduché souédsti, kde je mozné realizovat
stanovené urovné jednoduchého zatiZzeni. Letadlo je oviem souborem &dsti s kom—
binovanou napjatosti, zatéZovanych velmi rozmanitym spektrem zatiZzeni. Vliv
provoznich podminek na tinavovou Zivotnost konstrukce tedy nepredstavuje
jednoduchou vazbu. Unavovy lom probihd bez deformace, 3ifi se ze svého ohniska
nejprve zvolna, v pokrocilém stavu pak rychleji. Teprve v dosti pokrocilé formé
miZe byt pti béZné prohlidce patrny. Dynamika ristu poruchy je funkci zatéZovdni
anékdy miiZe lom dost ry—
chle dosdhnout nebezpec—
ného stadia. Pilot by nemél
proto prohlidku kritickych
mist svého stroje nechdvat
jenom na starosti mecha—
nikiim. Vétsina tiinavovych
lomd na draku i pohonné
jednotce byla zjistitelna bez
specidlnich defektosko—
pickych metod diiklad néjsi
prohlidkou.

Znalost kritickych mist
konstrukce a péce o né po-—
siluje dGvérny vztah letce

—
2
=
+ o+
o ©

+
~

letovy ndsobek —

Typicky priibéh letového nisobku
v zivislosti na rychlosti p¥i nor—
muilnim prentetu (n) a obriceném
piemetu shora (0) a jeho vztah k
obilkdm obratit vybranych typi
Zlini

100 200 300
rychlost letu — [km/h]
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se strojem. Spolecnym bojem s gravitaci se vztah prohlubuje. Nedbalé letce muze
strojsndze zradit. Zrada v divérném vztahu byva pro obé strany krutd. Pfi tina—
vové poruSe dilezité ¢dsti letadla se méni ve smrtici pad...

Tragickym osudem nemusibyt postiZen pilot, ktery zasil sémé zrady pretiZzenim
stroje. Pod nékterymi letci, nemocnymi touhou vyniknout bez péstovani jemného
leteckého citu, se doslova ldmou letadla. Obvykle na nich nelétaji jenom sami a
dtsledky jejich zpiisobu pilotiZe mohou byt ohroZeni jejich druzi. Dovédét se,
Ze jste nevédomky létali na letadle takto odsouzeném k zaniku, neni také pfijemny
pocit. Hrozny je ovSem podhled na destrukci letadla ve vzduchu, pfi niZ nds
navéky opousti nékdo z nasich pratel. V nejhroznéjsi podobé se hldsi to, emu
bylo mozZné predejit a smysl mnohého se v okamziku méni. Jako by varovani
Ikarovo znélo pres véky k hluchym usim.

Stastné konce jsou spiSe vyjimkou, ale i zde je nad&je. Hlavni je na$ padak,
dal3i pak pohotové a vhodné vyuziti moZnosti, jez zbyvaiji. Kuptikladu legend&rni
britsky akrobat Neil Williams i bez paddku prezil v roce 1970 prasklou spodni
pdsnici hlavniho nosniku centropldanu, spojujicicho kiidlo jeho Zlinu Z-526A.
V okamziku jejiho pretrZeni potlacenim prerusil piisobeni vztlaku a kridélky
napomohl tendenci k otdceni kolem podélné osy. Na zddech potom sklesal az
k zemi. Destrukci pfipustil obrdcenim letadla do normalni polohy kfidélky
v tésné blizkosti letisté a vyvazl nezranén. Podobny zpisob priblizeni byl zopako—
van véhlasnym Svycarem Ericem Miillerem pred zraky tisica divaki pri leteckém
dni ve francouzkém Pau v roce 1982. Erictiv Akrostar po poruse fizeni klopil “na
hlavu”, ale v obraceném letu byl fiditelny. Eric uchranil divaky pied pddem stroje,
ale nevystoupil z ného tak stastné jako Neil. Pfisel o krdsny letoun, byl odnesen
na nositkdch a posléze obalen saidrovym krunyfem. Pfece vSak mél Stésti! Lécent
prozil s krasnou Annette Carsonovou a zasvétil ho hlavné tvorbé moudré knihy
o akrobacii “Flight Unlimited”. Stésti tedy méli nejen divéci, ale i &tendfi a moznd
i pivabnd Annette, jeZ se zahy potom stala véhlasnou leteckou spisovatelkou.

Jakkoliv mohou byt zminénd jména povzbuzenim, nesmime zapominat na
méné $tastné. Na Jardu Lazara a Lacu Zemlu nebo Vladimira Martemjanova,
Viktora Lecka, Stjanonase Artiskjaviciuse a dal3i. Varuji nds pfed pfiliSnym
zatézovanim stroje!

Vysoka pilotdZ by neméla znamenat jen vy33i ndsobky. SpiSe naopak. Namd-
hdni stroje i zkusengjsiho jiz pilota musi byt i pfi vyrazné kresbé co nejmensi.
Budeme se snaZit dc¢inné vyuZivat schopnosti letounu, nikoliv neti¢elné ho
zatézovat a vyuZivat jeho pevnostich moZnosti.

Hlavou dolua

Jiz pti zdkladnich obratech jsme poznali, jak dilezitd je Cistota kabiny.
Zapadnuti i drobného smitka do oka pfi ndro¢néjsich obratech nds diskva}xflkU]g
na podfadné piloty. Pfi soutézi by mohlo znamenat zmafeni mnoha hodin, d,nu
i tydn ndcviku. Laboratorni ¢istota kabiny je nutnou podminkou spolehhve’ho,
vykonu letce pfi vysoké pilotdZi. Kabina je vlastné kouzelnou laboratofi k ovléd’am
prostoru. Na sférické projekéni plose prithledného krytu se budou odehravat
dé&je stfiddni oblohy a zemg, svétel a stinii. Smér otdceni a ubihdni vnéjsiho svéta
bude uréovdn jemnymi a koordinovanymi vychylkami kormidel. AZ dosud jsme
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prevazné “tahali” vyskové kormidlo a smér ubihdni pied ptidi byl dohi. Pfi “tlace—
ni” a obrdcenych ndsobcich pobéZi pred ptidi vie vzhiiru. Volné konce ramennich
popruhii musi byt upevnény, aby nds neovivaly. Bo¢ni pasy zkusime je3té pevnéji
dotdhnout. Splyvdme tak se strojem, ¢ivy se prodluZuji do kormidel a tahel ovla—
ddni motoru. Rytmus jeho prace bude stejné diileZity jako nase t&lesné funkce.

Obraty se zdpornym smyslem ptisobeni vztlaku zacinejme prostym letem na
zddech. Lze ho pouzZivat i pro zpestfeni jednoduchych akrobatickych sestav, mezi
zakladnimi obraty se dobfe vyjimd. Budeme-li vytrvale pracovat, uplatnime ho
i pozdéji pfi vefejnych vystoupenich.

Pfi letu na zadech sedime, nebo spiSe visime hlavou doly, v letadle odliSnych
vlastnosti. Jeho aerodynamické charakteristiky jsou velmi rozdilné, zejména
pokud je kfidlo zkroucené, nemd symetricky profil a nulové vzepéti. Kromé
ndvyku na vzlaStnosti obrdcené polohy a jiny zpusob pilotdZe obratii s obrdcenym
vztlakem je nutné zvykat si i na jiné vlastnosti kiidla, obtékaného pod zépornym
tdhlem ndb¢hu. Ridime vlastné ndro¢néjsi a méné bezpecné letadlo s hor3imi
vykony. Konstrukéni opatfent, kterd zlepsuji vlastnosti v normdlnim letu, jako
vzepéti, aerodynamické a geometrické krouceni kfidla apod., pisobi v letu na
zadech opacné.

Pilvykrutem pfi rychlosti alespori 170 km/h pfeved me letoun do obrdcené
polohy. Pfid mi¥i dost vysoko nad horizont. U nékterych typii se vyrazngji méni
rozdil mezi indikovanou rychlosti, jejiz idaj ¢teme na rychloméru, a skute¢nou
rychlosti letu vlivem polohové opravy pitot-statického systému. Zgkladni pilo—
tdzni problémy, z kterych jsme si pripadali jiz ddvno vyrostli, se opét hldsi.
UdrZeni pfimého vodorovného letu spotiebuje ve3kerou pozornost, ani cit pro
ndklon neodpovidd nasi vycvicenosti pro normdlni polohu. Pohledem na ob&
strany kontrolujeme, jsme-li bez ndklonu, a dochdzi~li k nému, vychylkou fidici
paky k nizsi poloviné kfidla ho opravujeme. Ridici pakou vlastné “podpirdme”
klesajici ¢dsti letadla. Tuto zdsadu si rychle osvojime a jsme schopni délat dalsi
pokroky. MiiZeme je urychlit, kdyZ si budeme kldst postupné cile. Zkousejme
nejprve let stilou rychlosti a potom let v horizontu. Nezapominejme pfitom na
obvykle vy$$i minimdlni rychlost obrdceného letadla.

Ovlddani starSich motorti na zadech mélo jisté zvldstnosti. Dne$ni motory
pracuji v obrdcenych polohdch jiz dobfe a omezeni zddového letu, hlavné asova,
byvaji urovdna drakovymi instalacemi. Nezapominejme proto sledovat tlaky
v pfisludnych instalacich, hlavné olejové. Tlak oleje sledujme jiZ pti prvnim otoceni
na zdda.

Let na zddech by po kratsi chvili ndcviku a chvilce od po¢inku nemél ptisobit
Zadné nepfijemné napéti. To vznikd obvykle pfi omezovani dychacich pohybti.
Je tedy nutné pfesvédcit se, zda v obrdcené poloze dychdme volné a bez obtizi.

Na zddech za¢indme od zdkladu. Proto se po udrZeni vodorovného pfimo—
carého letu a ziskdni jistoty v ném pokusime o zatd¢ku. Zpo&atku mdme potize
s orientaci podle zemg, které vidime pfili§ mnoho a v neobvyklém pohybu. Zaci—
nejme proto podle horizontu a vybirejme do Zddanych sméri. Pfi mirnych
ndklonech se dobfe drzi rychlost i vyska, expozice zvy$eného pretiZeni se vsak
nepfijemné prodluZuje. Zkousejme proto, podle riistu svych schopnosti, co moZnd
nejrychleji ndklon zvétSovat. Pfedem stanovené 1ihlové otoceni se nékdy lépe
dodrzi pfi krat3im trvani zatéZe. Uhel vzepéti kiidla zkresluje proti normdlni
zatdcce opacné dojem o naklonu. Proto je tak ¢asto uzivdn maly ndklon a byva
i v soutézich pficinou nizSich hodnoceni. Soutézni podoba zatd¢ky na zddech
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Zatdcky na zddech

musi mit stejny naklon, nejméné 60°,
stejnou tihlovou rychlost otaceni a
stejné plynulé prechody na zacdtku
i konci. Mirnd zatdcka by také pro
sviijdlouhy pribéh, jednoduchy po—
hyb a malou sdilnost, do sestavy
dobfe nezapadla. SnaZme se proto
o co nejvétsi naklon, ohraniceny
rychlymi a elegantnimi pfechody na
zacdatku i konci.

Pri vétsich naklonech neni tfeba
pouzivat noZniho fizeni. Ostatné po—
uzivani levych kifidélek spolu s pra—
vou nohou a naopak také nemame
prilis zazité. Cim vétsi je naklon, tim
vétsiho tladeni je nam teba. Tato sila
by byla vyvazitelnd. Chceme—li vSak
kvalitné létat obraty vyssi a vysoké
pilotdZe, musime pfijmout zdsadu:
létat bez pouziti vyvaZeni. Letoun
vyvazujeme na stfedni rychlost
normadlniho letu, tzn. asi 220 km/h.
Tuto hodnotu i polohu podélného 3 )
vyvdZeni si osvojime a upravime podle sily na jednotku ndsobku u pnslouévneho
letounu a podle vlastniho citu. KaZdy obrat je pak charakterizovan ur¢itym priibéhem
fidici sily, jeZ nds informuje o rychlosti a zatiZeni letadla.

P¥i ndcviku vysoké pilotdZe travime na zddech jen mensi ¢ast letu. Let h]aV-(’)lE
dol je namdhavéjsi a obraty s kladnym pfetiZenim, jeSté neddvno p'lv'edstavu]lcx
z4téZ, jsou nyni vitanou piilezitosti k odpocinku. Jak mnohé je relativni! )

Jako zdravému télu prospivd pfiméfend ndmaha a dokonce ji i Yyiaqu]e,
organismus letce touZi byt zatiZen ndsobky v obou smyslech. Skvély povc_lt po
rozcvicce, zndme silné povahy jez si ji dovedou odfici, je obdobny jako po pristani
z kratkého akrobatického letu. Zdporné ndsobky pfi ném pusobily na horni st
téla jako masdZ. Masdz, po niZ mizi stopy predchdzejicich zatizeni k]ac’inle
ndsobky, pokud tyto nebyly pfilisné a let dlouhy. V takovém piipadé se nimaha
spiSe scitd.

Obracené premety

Obrdceny premet je jiz ndroénéim obratem. Z metodického !\ledis_k.a je
vhodnéjsi, osvojime-li si ho postupné, po ¢astech. Pfipadné zasvétlme—vl.l )evho
zvlddnuti a zisku jistoty v ném nékolik krat3ich letii. Setkdvdme se pri nem
s vy$si drovni zdporného ndsobku, pficemz musime ctit zdsadu postupnelv\f)_
ziskdvani odolnosti. Pokud hlava odmita dal3i navaly vasi uslechtilé krve, radéji
viak o néco dfive, je vhodné od pocinout si nékolika obraty s kladnym né’solzkem.

NeZ se pokusime o vzestupny obloucek a posléze o cely obraceny premet
zdola, zkusme v letu na zddech co nejpresnéji dosdhnout Zddané rychlosti. Trefme
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se vhodnym sestupem a rychle do hodnoty
240 km/h, aniZ bychom museli Zddany udaj
né&jak ladit. Je to vyznamy ndvyk. Zastejnych
vstupnich podminek si budeme lépe arych—
leji osvojovat potfebné dovednosti. Pfesné
trefovadni Zddanych hodnot, zvlasté rychlosti,
je dalezité i pro nds dalsi akrobaticky Zivot.
Bude vZdy cinit naSe ruce i nohy jistéj§imi.
Prvé pokusy o ¢dst obrdceného premetu je
tfeba vésti zdola. Nekoncivaji nebezpe¢nymi
situacemi, a¢ smér i ndklon se pfi vzestupu
do modfi oblohy drZi obtiZzné. Tvoiime si
zdroven predstavu o klopeni — otdceni kolem
bocné osy letounu — vlivem zdporného vztlaku
a jeho priméfené hodnoté v rozsahu pra—
covnich rychlosti. Peclivé srovndni letounu
pred zacdtkem a soumérné tlaceni fidici pdky jsou zakladnimi, nikoliv v3ak
postacujicimi, podminkami dspéchu. Plny plyn, samozfejmé s ohledem na
dodrzZeni pfipustnych otdcek motoru, jesté pred tlacenim vylucuje dalsi moZnosti
ndklonu vlivem reak¢niho momentu pohonné jednotky a seSikmenim proudu za
vrtuli. Spravné zaloZend drdha letu a nalezitd poloha kormidel uz vyZaduji jenom
jemné stranové opravy a pfizptisobeni rychlosti klopeni doptedné rychlosti. Sila
v podélném fizeni se méni podle rychlosti i ndsobku od silného tlaceni dole do
mirného tazeni kolem vrcholu. Sezndvdme, e zmin&né jemné opravy nejsou
) takovou malickosti, snadny tspéch by
nds ale pfilis netésil. Dobrym pomoc—
nikem pfti vzestupu do svétlajiciho
azeru miiZe byt zatdCkomér. Budiz viak
sledovdn jen okrajové a pretrzité, aby
nerusil zaméfeni pozornosti na vnéjsi
N orientaci.
i Sdm jsem zacinal, jako samouk se
AP sklonem k méné uvdzenym experimen—
tim, s obrdcenym pfemetem shora a
dosud se mohu radovat z krds svéta jen
diky Stésténg, u které jsem tehdy byl v
néjaké zvlastni oblibé. Pfistoupime-li
vSak k oblouku shora az po zvlddnuti
oblouku zdola, nepotkd nds jiz Zddné
nepfijemné prekvapeni. Radujeme se
z premiry orientacnich znakd na
ubihajici zemi a brzy a snadno budeme
schopni dodrzet tvar i smér figury
i hodnotu ndsobku. Vykon motoru pfi—
tom fidime pakou pripusti s ohledem
na omezeni, na celkovou energetickou
situaci a na dal3i obrat.
U letadel, jejichz kiidla nemaji sy—
metrické profily a jsou aerodynamicky

Obridceny pulpremet zdola

Obriicenyj piemet zdola a shora
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Vertikdlni leZatd osmicka

i geometricky zkroucena,
musime mit na paméti ae—
rodynamické odliSnosti pfi
jejich zdporném obtékdni.
Prabéh vztlaku po rozpéti
byva charakterizovdn vys—
$im obtizenim vnéjSich ¢asti,
celkovy soucinitel vztlaku je
niz8i. K odtrhavani proudu
dochdzi nejdfive na vnéjSich
¢astech kridel a fady kvin"x ‘
fitom nezasahuji vyskové . o
Eormidlo. Necitflneyobvyklé vyrazné chvéni fidici pé‘ky j;’akov gh Vevlkyc}} thlech
ndbéhu a kladnych ndsobcich. Letoun zpravidla. varuje mirn&jsim tfesenim ne})o
popotahovanim za kiidélka. Varovnani kfidélky je dost ob,vyVIQe pfi nesoumérném
tlaceni, v zatdcce na zadech nebo pfi vykrutech. Varovdni piisoumérném tlii’ce_m,
je tedy vystrahou pro zkusené. Je tfeba i!mec! reagovata mirnym povolenn;r; g]dle
paky zvétsit polomér zakiiveni. Jakékoliv vyskov? l}ramvc'e nejsou pro neo f);é\e
pilotovany obrdceny sestupny oblouk dost bezp?cr_\e. I pri L'iobrg pll?t:azn jené hy
cekdni na obrdceny horizont nepfijemné dlouhé. Stalo se i x'/vym/ka]lcxm, Ze se ho
nedockali... Nesestupujme proto obrdcenym obloukem p,rﬂl,s nizko. o
Pfi vybirani figury silnym tlacenim je dﬁleiltévr’\eutr’alvn’l poloha r1d1c’1 ({)aky,
bez vychylky kiidélek. Nestydime se pfi tom vyuZit bilé cary na p:aluvbr(til esce.
V onéch dlouhych chvilich ¢ekdni na horizont proti rostouci zemi predstavuje
ji ou s vdékem prijimame. )
]lsn;:ié]:it;rlﬁm obrécenéhF:) llfemetu jsme podsta tné'rovz'%]:fili nase {no?novsn tvorby
sestav. Mohou jiZ byt narocnéjsi, pestiejsi a p\':xsobl,ve)51; quocxo puvlprem;e)tu se
Ize otdCet a ménit smysl pisobeni vztlaku, pfiddnim pulvykruti preod nebo po
obloucku ziskdvame fadu zvrati a pfekrutia. Smysl pro l’qe'slv)x,l oblouk, dodrzbov—
véni linif a vzéjemnych pomérii a vazeb mezi jednotlivymi castmi f{g}lr se jio ie
cvici na vertikdlnich lezatych osmickdch, které skytaji rozmanitée mozZnosti
kombinaci. Pokud ziskdvdme dojem, Ze se ndm jiz daff, povorle)mevopet rozh’otia;
Nenazyvejme je potom hnidopichy. Pfi dalsim letu shleddme, Ze lze zminéné
chyby odstranovat.

Vyvrtka na zadech

Postupné si zvykdme na obradceného Zlina a zaEinz.i,sev _ném (}obfe pllo(;ov’at.
Zvladame 3irdi 3kélu figur a citime i schopnost vyjadfit my/s'lenlfu ladnym
pohybem uslechtilé hmoty. S rostouci jistotou a oblasnou zavrati inspirace {nuie’
v nasem védomi kli¢it Salebnd predstava o vlastni dokonalpst,l. V nasem udf)v i
leteckého ristu miZeme mit ponékud nizsi odolnost proti t€to nemoci. M’uze'
byt jesté ddle sniZena pithodnosti véku._}sme tedy v obdobi, kdy je nutné na

zpecnost hodné myslet a pracovat pro ni. ) )
. lgged pokusy o sl)(;iitéjél’p obraty nﬁusime zvlddnout vy.vrtku na .z/a(;iech’ a Eyt
pouceni i o dalSich nebezpecich pfi vyvrtkdch. ‘Let,ou/ny Zlin ne,pada jido vyvdr k}}i
na zadech s prehnanou ochotou. S vy33i minimalni rychlosti v letu na zadec
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Vijurika na zidech souvisii vySe poloZené a uzsi optimalni roz—
mezi rychlosti pro autorotaci se zdpornym
vztlakem. Do zédové vyvrtky vstupujeme pri
rychlosti blizké minimdlni (~ 110 km/h) a
ochotu k autorotaci podporujeme kidélky.
Pfi vychyleni levé nohy si pomiizeme vy-
chylkou kfidélek doprava.

Pokusime se opét o klasicky vstup do vy
vrtky. O vyvrtku nazidech z obrdcené polo-
hy. Po staZeni plynu na volnob&h prochazi
tichnuti jinymi téninami. Pfid' tla¢ime hodng
vysoko nad horizont, abychom neklesali a
proZivime zndmé jiz méknuti kormidel pii
poklesu rychlosti. PInd noha a po ni fidici paka
do opa¢ného predniho kouta, plné potlaceni
a plnd opa¢nd kiidélka, a opdt vstiic roztocené
zemi.

Po uvedeni do autorotace lIze kiidélka
vratit do neutrdlni polohy. Ponechdme-li je
vychylena, bude rotace Cipernéjsi, pricemz
v kazdém pfipadé zachovdvdme piné pot-
laceni. Pro vybrani sta&i srovnani nohou,
pipadné podle potieby noha opacnd, a prita—
Zeni bez kfidélek. Zliny jsou schopné Zivé
obrdcené autorotace a pritomse velmi ochotné
tomuto jednoduchému zdkroku podrobuji.
Pretoceni byvd malé. Je zavislé na rychlosti rotace, zdsahu nozniho fizeni pri vybirdni
ana zpiisobu a mife pfitaZenifidici paky. Z vertikdlniho letu po zastaveni autorotace
miZeme pritdhnout a vybrat obloukem s kladnym ndsobkem do normdlniho letu,
¢i potlacit a obloukem se zdpornym nasobkem vybrat do letu na zddech. Vybrani
do normdlniho letu, vzhledem k moZnosti vyuziti vysSich ndsobki, 1ze uskutecnit
s mensi ztrdtou vySky. V oblou¢ku vybrani miizeme opét uplatnit vykon motoru,
aZ dosud volnob&Zny, podle poteby energie pro dal3i ¢innost. Tento postup vybirani
vyvrtky na zddech plati pro vSechny b&zné typy letadel. Co se nau¢ime na Zlinu,
miiZe ndm slouzZit vSude. Jak pro véts{ bezpeci v leteckém Zivots, tak pro tispéchy
v akrobatickych soutéZich.

Stdle vyvrtky

Chybovati je az prilis lidské. Na chyby maji ndrok Zaci a u¢f se jimi, ale mohou
se jich dopoustét i znali a odpovédni. V disledcich chyb se ocitime v situacich,
jejichz feSeni vyZaduje usili a nékdy i dovednost nebo umén;.

Do vyvrtky miizeme spadnout v blizkosti vrcholu vertikalni figury, nebo pfi
pokusu o néktery obrat, pti kterém se ménil smysl plisobeni vztlaku. P¥i strmé
poloze podélné osy trupu v autorotaci nemusime mit jistotu, zda jde o vyvrtku
na zddech, nebo normdlni. Tato nejistota, nad kterou se néktefi zdaji byt povzne-
seni, miZe vzristat pfi nevyrazné konfiguraci kormidel. Uréovani polohy podélné
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osy letounu pfi rychlé rotaci a moznych malych rozdilech je nespolehlivé. Jests
hor3i tdaj ndm mohou poskytnout nase subjektivni pocity. Jsou nejcastéjsimi
zdroji nasich pevnych piesvédceni a pfitom nds 3dli pfi kazdé vhodné i nevhodné
prileZitosti.

Je-li letadlo vybaveno akcelerometrem, ktery je pro akrobacii vZzdy vhodny a
pro vys$si soutéZe povinny, miZzeme autorotaci dobfe urcit pohledem na palubni
desku. Ve vyvrtce na zddech je indikovan zédporny ndsobek a naopak. Prostota
této “kuchatky” budi povzneseny tismév i u za¢inajiciho modeldfe. Zkuste se ale
zeptat starych vlki, co ¢tou na palubni desce pfi vyvrtkdch. Shleddte, jak slusi
oSlehanym tvafim ruménec.

Neni-li strojakcelerometrem vybaven, je nejvhodnéjsi vyvrtku urcit podle sil
do fizeni a podle jeho polohy pfi uvolnéni. U akrobatickych letouni s kridly
bézné Stihlosti byvaji kormidla taZena aerodynamickymi silami ve smyslu do
vyvrtky. Kupfikladu u normélni vyvrtky doprava to znamend, Ze drzi vychylend
pravé noha a uvolnénd fidici paka zistdva pfitaZend a vychyli se na pravou stranu.

Do urcitého stadia rozvoje vyvrtky, a u fady typt dokonce vzdy, staci k vybrani
zasah nohou proti rotaci. Vyslapujeme tu nohu, ve které citime vétsi odpor.

Sprdvnd noha proti rotaci musi byt vzdy prva a je zdkladem tspéchu. Potom
by mél ndsledovat postup pro pfisludny typ. Nutno se vyvarovat kfidélek proti
otdceni, v nasi normdlni pravé vyvrtce levych. Pravd kfidélka zastaveni autorotace
usnadnuji. Zkusme myslenkové zvlddnout i ostatni ptipady. Pozor na vztah
kiidélek a nohy ve vyvrtce na zadech!

U nékterych typti pfi vybirdni normalnich vyvrtek je tfeba k potlaceni vyvinout
jisté usili. Je to zpravidla u téch, kde potlaceni je jednim z dalSich, le¢ nutnych,
predpokladii zastaveni rotace. Mluvime pfitom o piekondvani aerodynamického
zamku. Staneme~li se jednou instruktory, pocitejme nejen s touto silou, ale
i s kfecovitym sevfenim vzruSeného Zdka. Oboji nutno pfekonat, tuZzme proto
své paze jiZ nyni.

U typt letadel s malou $tihlosti kiidla a se zvladtnim charakterem vyvrtky
nesmime fizeni uvolnit. P¥i pulzacich souvisejicich se zménou charakteru obtékani
kiidel dochdzi i k prudkym samovolym vychylkam fidici pdky, které by nam
mohly ublizit. Toto chovani je éasté u rychlych vrtulovych strojt, kdysi cetnycha
v fadé zemi dosud provozovanych, a u proudovych letound.

Jsme-~li p¥i vyvrtce v roli instruktora a pilotni Zak, tisnény pfevratnymi dojmy,
vnasi do Fizeni sily, zkusime nejprve pravdépodobnéjsi z obou postupi. Zliny
padaji rad&ji do normdlni vyvrtky, zkusime proto opacnou nohu ndsledovanou
soumérnym potla¢enim. Nedostavuje-li se vysledek ani zména charakteru
autorotace béhem 2 az 3 otdcek, ddvame noZni fizeni do neutralni polohy a pfita—
hujeme. V piipadé dostatecné vysky lze pfed timto zdsahem vyckat o néco déle.
Je—li oviem poloha podélné osy trupu prilis vyraznd, pouZivaime vyhradné postup,
ktery dané situaci prislusi.

Pti ndcviku vysoké pilotdZe, prdvé v naSemstupni vycvidenosti, se na mnohych
mistech svéta prihodila fada mimofddnych uddlosti souvisejicich s vyvrtkami.
Pravé nejistota pii uréovani druhu vyvrtky zptsobila, Ze byl uplatnén nespravny
postup vybirdni. Zdrojem osvéty se stali ndhodné prezivsi. Aby vycerpali moz-
nosti, kdy?Z jiz bylo téméf rozhodnuto, provedli domnéle nespravny opacny zésah,
jimz unikli hrobnikovi z lopaty.

Pfi vybirdni vyvrtky je mozné pfejit do autorotace v opaéném sméru, za vybi-
rajici nohou. Mohlo se ndm to snadno stdt co zacatecnikim. Pfi vybirani vyvrtky
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je také mozné, vlivem souladu konfigurace kormidel s charakterem rotace, pfejit
do autorotace s opacnym smyslem piisobeni vztlaku. Pfitom je rovnéZz mozné,
jak ukazuji Stastné i dalsi pfiklady, Ze to nemusi byt zpozorovano. Zkusme si
proto takovou situaci uméle vyvolata nékolikerym opakovanim rozvijet schopnost
kvalifikace druhu vyvrtky.

Pozadejme také svého ucitele, aby uvedl nds strojz né&jakého obratu do vyvrtky.
Pustme vse a zavieme oci. Potom pohlédnéme do rotujici skute¢nosti, chopme
se Fizeni a situaci pohotové vyfeSme.

Ilﬂ

Plocha vyvrtka

Clovék leteckého véku nemiluje velkd tajemstvi. Nutkaji k odhaleni. Zvlasts
jsme-li pro urcité pozndni zrali, méli bychom ho dosdhnout. Cas naseho leteckého
zrani Zadd, abychom se doveédéli o vyvrtkdch co nejvice. Ani plochd vyvrtka by
pro nds neméla byt tajemstvim, vzbuzujicim nepfiméfené obavy. Je vyvrtkou
s velkymihlem ndbéhu a se sklonem podélné osy vzhledem k horizontu mensim
neZz 45°. Méli bychom zndt postup jejiho vybirani. I.ze se v ni octnout nedbdanim
zdsad sprdvné prdce se fizenim a motorem ve vyvrtkdch. Pov§imnéme si, jakym
pusobem takového stavu autorotace docilime. Teoretickou podstatu pochopime
hlavné uvdZenim poméri na vrcholu poldry i pfi hlub$im pretazeni a z mo—
mentového ptisobeni pohonné jednotky.

Vychylime—li v pravé normalni vyvrtce pii plné vychylce pravé nohy kfidélka
doleva, potla¢ime a pfiméfenym pfiddnim plynu zvysime vykon motoru, vétsina
Zlinti odpovi plo$sim thlem podélné osy trupu a ¢asto i zrychlenim otdceni.
Jsme vzdy vzdaleni uvedené konfiguraci? Ditkazem neni, Ze jsme do ploché vy—
vrtky dosud nespadli.

Mnoho pilotd mad kiidélka pfi autorotaci v lezérné libovolné poloze a casto
jimi zasahuje do vybirdni. Ddme-li se na cestu nedbalosti, vétSinou opoustime
vice sprdvnych zdsad. Pfi této pfileZitosti ani plynovd pdka nemusi byt tiplné
stazena. U motoru M-137 pruZina u skrtici klapky, zabezpecujici jeji otevieni pfi
porude tdhel, pomdhd také priddvdni uvolnéné a nedrZené plynové paky.
Levotocivé motory ¢ini vyvrtku doprava oSemetnéjsi. Misto spravného postupu,
noha proti, pauza, potlaceni, by nyni stacilo zahdjit pokus o vybirdni mirnym
tlacenim. Ocekdvané zastaveni rotace je nahrazeno jejim oZivenim a pfesunem
zemé pod letadlo.

Rychlost otdceni v ploché vyvrtce miZe byt velmi rozmanitd a pro pilota
v kabiné neni proto jednozna¢nym pozndvacim znakem. Dojem rychlého toceni
byvd podporovan vyhledem pilota, ktery je orientovadn na odlehlejsi ¢dst kraje.
Spo.lehlivéjéimi pozndvacimi znaky jsou maly tihel mezi podélnou osou trupu a
horizontem, malé ztrdty vysky, jakoz i velké sily ve vyskovém kormidle proti
potlaceni. Vzhledem k orientaci vyslednice hmotovych sil vyrazngji citime
pusobeni odstiedivé sily na horni ¢dst téla.

Pfi védomém vstupu do ploché vyvrtky se zpravidla je$té vyuZivd kmitu
podélné osy trupu zhruba po tfech ¢tvrtindch prvé otdcky, pti kterém se zvedd
pfid. Naklonost k ploché autorotaci a jeji rychlost je u riiznych typt riiznd. Zliny
fady 26 byly v tomto smyslu ochotn&j$i nez Zliny 50.

Strmé polohy a tim i nasledného vybrani dosdhneme stazenim plynu, vy$ldp-
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nutim plné opaéné nohy, plnym potlacenim, i navzdory casto nepfijemné velké sile,
a &ekanim. Sklopeni pridé dohi Ize sndze dosdhnout tlacenim se souhlasnymi kii—
délky, v pravé vyvrtce pravymi. V Zidném pifpadé neuplatiiujeme kfidélka opacnd.
Zpravidla vak vystacime s klasickym postupem, jehoZ neocenitelnou vyhodou je,
Ze je pro vdechny autorotace s normdlnim smyslem pusobeni vztlaku stejny.

V posledni dobé se miiZzeme setkat s ndavody k vybrdni pouze opa¢nou nohou,
hlavné viak opaénou nohou a souhlasnymi kfidélky. U fady typi skutecné dobfe
funguji a vlivem méné stinéného smérového kormidla a rozdilnymi odpory kridel
se souhlasné vychylenymi kfidélky vykazuji Casto i mensi pfetoceni. Nelze je vsak
oznatit za zcela spolehlivé pro viechny typy letadel.

P¥i vybirdni ploché vyvrtky na zadech staci obvykle také klasicky postup -
pritazeni bez k¥idélek pfi srovnanych nohdch — rozsifeny toliko o ocekdvani vys—
ledku. Zadaného vysledku dosdhneme oviem rychleji s vySlapnutim nohy proti
smyslu rotace. Vybrani bez taZeni — opacnou nohou a kfidélky do rotace, pravou
nohou a pravymi kiidélky a naopak — byva také dcinné. Po ziskdni strmé polohy
postupujeme jiZ normélné a pIné dotahujeme.

Vzdalen&jsi hmoty od t&Ziste nebo z jakychkoliv pficin dozadu posunutd
centraz, jako zapomenuty pfedmét v trupu, naplnénd zadni nddrZ u typt, které
ji maji atd., usnadfiuji vstup do ploché vyvrtky a zcela pfirozené znesnad'nuj jeji
vybrani. Také malé rozdily v podminkdch rotace a pfi vybirdni zptsobuji u nékte—
rych typt pietoceni o rozmanity pocet otdcek, kterd nejsou prijemna. Presto pouzi—
vani plochych vyvrtek dnes zcela zobecnélo. Tim se i rozplynulo jejich kdysi
tajemné kouzlo, jez byvalo poslednim zdZitkem
tolika letct. Jejich vyuka se dokonce v nékterych
leteckych Skoldch stala médni atrakci. Pfirozené
za vy$si sazby. Mnohym absolventiim takovych
kursti nastésti zistdvd pozndni, Ze zdleZitost
neni hodna podcefiovani.

Plochymi vyvrtkami néktefi piloti dokazuji,
Ze nejsou zacdte¢niky. Pokud v3ak nemaji
ostatni stranky jejich leteckého projevu nalezi—
tou trovefi, pfipominaji spie mladiky, jeZ
pomoci koufeni, drinku a drsnych slov chtéji
¢init dospély dojem.

Pochopit a umét vybrat plochou vyvrtku
patii dnes ke sludné tirovni leteckého vzdélani
i praxe. Doporucovat ale jeji pouzivani neni
odpovédné praveé pro jeji citlivost na rtizné na—
hodilosti. Neni ani zafazena v Katalogu akro—
batickych figur FAL Vyvrtky jsou zde omezeny
pouze dvéma otackami, takze by ani nebyla
proveditelnd. Pro jeji pozndni a zvlddnuti mno—
ho vykonal mistr svéta 1960, Ceskoslovensky
reprezentant ing. Ladislav Bezdk.

Ustni poddni i razné zdznamy vypovidajt
o fadé legenddrnich plochych vyvrtek. Za mno—
hé pfipomeiime Cetnd vystoupeni amerického
akrobatického badatele Arta Shoolla v sedmde—
sdtych a osmdesdtych létech. S letounem Pitts

Plochd vyjvrika
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S-2A v ploché vyvrtce na zddech dosahoval zcela horizontilni polohy trupu.
Jeho letecky osud se naplnil, kdyz drdha ploché vyvrtky protala hladinu Tichého
ocednu pii pobrezi Kalifornie...

Vyssi skola vykruti

Vykrut (otoceni letadla kolem podélné osy), a¢ pomérné ndro¢ny, se ndm zdal

mdlo piisobivym. Vénujme se proto jeho zuslechténi, aby se mohl stdt ukazatelem
nasi irovné a ozdobou nasich sestav. Vykrut jsme za¢inali zvednutim ptidé nad
horizont, po némzZ ndsledovalo vychyleni kiidélek, zpravidla naplno. Vyssiskola
vykrutt musi zacit u této pocdtecni dsti. Musime zvlddnout otaceni kolem podél—
né osy bez predchazejictho pomocného pohybu kolem osy bo¢né a pfitom udrzet
pfimocarou drahu vykrutu. NepouZivime jiZ plnych kfid élek. Se zpomalovdnim
rotace roste obtiZnost viech casti vykrutu, ale Iépe si uvédomujeme prisluiné
zasady mechaniky letu.

Kridlo musi byt obtiZzeno nezbytnou mirou vztlaku a v polohdch, kdy je jeho
svisla slozka nedostatecnd, je nutné vypomoci vztlakem trupu. Znamend to
s prisluSnym predstihem upravovat jeho polohu hlavné horni nohou. Prechod
z normadlniho do obrdceného vztlaku musi byt zvlddnut citlivé a pfitom bez ztrdty
vy$ky nebo jejiho kolisdni. Zdkladem tispéchu obratu je tedy jemnd soucinnost
vSech kormidel, podminénd dobrou prostorovou orientaci.

Nejprve budeme opét hledét dopfedu na horizont, kde md piid’ pfiblizné
kruhovymi oblouky spojit dva protilehlé body, polohu v normdlnim horizontalnim
letu a polohu v letu na zddech. Kromé polohy podélné osy a priibéhu thlové
rychlosti otd¢eni si povsimnéme také tidajii variometru. Pocitejme s jeho asovou
kon§tant0u = zpozdénim jeho tdaje. Porovnejme také vysku pred i po obratu.
Z;’mm na to mame ¢as a miiZze to pomoci trovni nasi price. Pozdéji to nebude moz—
né. NasSe pozornost bude vdzdna k pfesné geometrii obratt, k bilancim sestavy,
k prostoru, kvylu¢ovani vlivu vétru a ostatnim strankdm akrobatického vykonu.
V dalsich vykrutech je$té snizujme tihlovou rychlost otd¢eni tak, abychom doséhli
hod noty pro zvldsté pomaly vykrut. Kdysi byla stanovena na nejméné 15 sekund.
Zvlasté pomalé vykruty oznacujeme dvojitou Sipkou a dnes nejsou ve vybéru
sou téZnich figur. Byvaly totiz kamenem trazu. Piloti, a¢ je vétSinou sluiné ovldda—
li, asto ve stavu startovniho vzruseni nedodrzovali minimdlné nutny cas.

Podle pomalého vykrutu Ize dobfe poznat tiroveii letce. Predni akrobaté ho
proto maji v oblibé. Nezfidka byvd pouzivana jen jeho polovina. V niz3ich hladi-
nach', kde je pisobivejsi, by svou délkou mohl kazit prostorovy dojem. Je dobrym
protiplem dynamickych a slozitych vazeb. Prispivd k pohybové vyvédZensoti
sestav.

Dal$im zptiso—
bem zus$lechtovani
vykrutti je jejich roz—
délovdni na doby —
tzv. sekani. Takové
vykruty se nazdvaji
vykruty na doby.
Jsou ndroc¢né na

K=11
Vyjkrut na 4 doby
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presnost pilotdZe a musi byt cviceny dost peclivé. K béZnym chybam v poloze
letadla a draze vykrutu mdme moZnost priddvat chyby v poloze kazdého
zastaveni. Vydrze by mély byt ve spravnych polohdch, stejné vyrazné a dlouhé.
Pokud v nich neni naleZitd konfigurace kormidel pro pfislusnou polohu, vzdy
nékam utikaji. Cas rotace a vydrze by mél byt vyrazné oddélen, rotace pokud
mozno rychld, coz ztéZuje pfesné zachycovani poloh.

Zduraznéni vyrazného zastaveni v Zadané poloze piloti dosahuji navracenim
kridélek rychlym pohybem fidici paky a jejim jemnym pfekmitnutim kolem
rovnovazné polohy. Kridlo pfi tom ¢ini dojem rozpazenych rukou cvicence po
dopadu naZinénku. V1d¢ny pohyb by nebyl na misté. Jemny kmit naopak zdtirazni
presnost a jistotu zaujaté polohy. Vykruty na doby byvaly pouZivany s délenim
na 3, 4, 6, 8 a 16 dob. Akrobatickym katalogem FAI bylo k pouZiti v soutéZich
nyni uzndno déleni na 2, 4, a 8 dob.

Vykruty do kruhu

Jakmile zvldddme vsechny fdze vykrutu v $ir$im rozsahu tihlovych rychlosti
aziskdvdame v nich pocit jistoty, nastdva cas jejich vplétani do kruhd. Zménou sméru
v pribéhu otdceni kolem podélné osy nutime letadlo k jesté vétsi posluSnosti.
Skladba vykrutu a zatacky je velmi ndrocnd na orientaci a soucinnost vSech kor-
midel. Vyuzivame vétsich vychylek nohou i vétsiho tlaceni a taZeni fidici paky.
Vétsi péce pritom musi také byt vénovana stejnomérnosti rotace kolem podélné
osy. Casto jsme aZ piilis blizko kritickym tihliim ndb&hu a p¥i té piilezitosti dochazi
k pozastaveni nebo skokovym zméndm tihlové rychlosti vykrutu. NepftetrZity
pohyb ve vykrutu by mél byt doprovazen stejnym zakfivovanim jeho drahy, anizZ
by nam utikala nebo kolisala vyska. Zpocdtku je opét nejlépe sledovat horizont
pred pfidi a postupné sviijobzor rozsirovat. Dosahujeme—li stejné a plynulé zmény
sméru behem kazdé poloviny otd¢ky, zkusme ho zménit béhem celého vykrutu
o stanoveny tihel. Nejprve mensi, ale brzy se snazme dosdhnout 90°. Pfi vétSich nd—
rocich na zménu sméru nepolevujme v dodrZovani rovnomérnosti otdceni i za—
taceni, jakoZ i v udrzovani vysky a dalSich pfi vykrutu béznych zasad. Pri vetsi
dopiedné rychlosti Ize veskeré parametry vykruti sndze dodrzet, ovsem prostor
vyplnény figurou neZadoucim zptisobem roste. Zejména chceme-li si usnadnit
tikol pomalejsi rotaci kolem podélné osy. Vhodnym kompromisem je vstupni
rychlost kolem 180 az 200 km/h.

Jsou—li v pravé zatd¢ce toceny vykruty doleva — tedy na opacnou stranu, je jejich
pilotaZ snadnéjsi nez ve vykrutech
toCenych na stejnou stranu. Do
sestav, jejichz prvky byvaji vy—
birdny z Katalogu akrobatickych
figur FAI, se zafazuji 4, 3, 2 nebo
1 vykrut do kruhu o 360°, nebo
stanoveny pocet vykruti s men—
$im tihlem otoceni zatacky.

Vykruty v kruhu na zadech se

Clyfi vijkruly v horizontdlnim kruhu
tocené na opacnou stranu
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pilotuji tiplné stejné. Kromé& mensiho rozdilu v koeficientu obtiZnosti se lisi
za¢atkem a koncem, jeZ jsou v obrdcené poloze. ObtiZnost pri vétsich pootocenich
stoupd vyraznéji neZ jeji ciselné vyjddieni pfifazenymi koeficienty. Rozumnilidé,
ktefi se vyskytuji i mezi akrobaty, se do jednoho vykrutu o 360° pousti jen
vyjimecné.

Vykruty se také zasazuji do vertikdIniho kruhu nebo jeho &4sti. Kazdy vykrut
by mél rovnomérné vypliiovat vymezenou use¢ kruhu. Casto vidanym predstavi—
telem této skupiny je vykrut na vrcholu pfemetu. Zemska tize vhodné spolupracu—
je s mechanikou letu, létd se tedy snadno. Dbejme soumérného rozdéleni vykrutu
po vrcholové useci a plynulého pribéhu i ndleZité kresby obou sklddanych figur.
Slysime~—li klasické francouzské oznaceni “avelanche”, rozuméjme mu jako kopa—
nému vykrutu na vrcholu pfemetu. Je to tradi¢ni, velmi hezk4 a pfirozena vazba.

Spodni &isti kruhu byvaji opomijeny i slovutnymi mistry. Zakfiveni drahy
vykrutu smérem vzhiru nelze docilit v kazdé poloze letadla. Tize byvd mocngjsi
nez vztlak trupu a otdcejictho se kfidla. Ani velkym tahem motoru, ani silnou
vili letce nelze prekonat fyzikdlni zdkony. Pfesto miiZzeme vidét i na svétovych
leteckych scéndch pokusy vyplnit cely vertikdlni kruh jednim nebo dvéma vykruty.
Budiz ndm to potvrzenim, Ze nedostatek sebekritiky ¢i mezery ve znalostech

mechaniky letu nejsou pouze vysadou leteckého mladi.

Kopané vykruty

Sautorotaci, samovolnym otd¢enim Jetadla pomoci aerodynamickych momen—
ti, jsme se setkdvali ve vyvrtkdch. Museli jsme pozndvat jeji rizné zptisoby a
sprdvnym zdsahem ji zastavit. Stejny zdklad md otd¢eni autorotacnich vykruti.
Nazyvame je také kopanymi, podle pIné vychylené nohy, nebo méné presné
rychlymi. Jsou tradi¢ni ozdobou a oZivenim leteckych skladeb. Jejich pouZivani
je staré jako samo akrobatické létdni. Slu3i jim jako ornament lidové keramice,
jako kvétina Zené, jako viing jarni priroda.

Vyuku vykrutt, jak je dnes obvyklé, jsme zacinali fizenymi vykruty. Otdceni
kolem podélné osy bylo ovlddano hlavné k¥idélky. Soucinnost daldich kormidel
pomahala k dokonalosti obratu. Ve vykrutech s vyuzitim autorotace jsou hlavnimi
kormidly vyskové, oviddané tazenim ¢i tlacenim, a smérové, ovlddané nohama.
Kridélek se vyuZivd jen pomocng, ke zlepSeni rovnomérnosti a povahy rotace.
Rozhod¢f je dokonce neradi vidaj.

Zabyvejme se nejprve kopanym taZenym vykrutem, tfeba doleva. Autorotaci
musi piedchdzet ziskdni tihlu nabehu blizkého kritickému pfitazenim. Vyvolani
asymetrického obtékdni vychylkou levé nohy zpusobuije klonéni doleva a zataceni,
které dalsim pfitazenim pfechdzi v autorotaci. Uhel ndbshu kiidla na zrychlené
pravé strané klesd, soucinitel vztlaku vsak ztstava dostatecnd vysoky. Na zpo-—
malené levé strané do3lo k prekrocenti kritického ihlu ndbéhu, k odtrzeni proudéni
a ztrdté vztlaku na jeho zna¢né ¢asti. Obraz vztlaku nad rozpétim se stal vyrazné
nesoumérnym. Lze ho ddle upravovat vyskovym kormidlem i vychylovanim k¥i—
délek, pfevdzné souhlasnych. .

Pri kopanych vykrutech dochazi k dosti velkému zatiZeni konstrukce jednak
letovym ndsobkem pti privddéni letadla ke kritickému dhlu nabéhu v za&stku
obratu, ddle potom gyroskopiskymi t¢inky vrtulového disku v jeho pribéhu.
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Gyroskopisky tcinek zdvisi na Kopany taZeny vykrut
vektorovémsouctu tihlovych rych—
losti otdceni kolem bo¢né anormal-
né osy letounu, tedy pohybu od
tazeni fidici paky a vySldpnuté
nohy, a na otdckdch motoru. Gyros—
kopickymi silami jsou nejvice
zatéZovana spojeni mezi hfideli | K=11
motoru a vrtuli a uloZeni motoru. ) ) )
Mistni napjatosti zde dosahuji vysokych hodnot a jsou zaklzjfiem pro omezeni
souctové thlové rychlosti kolem uvedenych os. Kugrfkladuvprl pl{\vycl} otdckdch
motoru M-137A miiZe byt souctovd thlova rychlost jeho dalSiho otdceni 2,5 rad/s.
Pfi rychlejich rotacich proto sniZujeme oté.éky motoru. o p
P¥i vétsich vstupnich rychlostech pfirozené roste 1 nasovl_)elfvprl lvlyosiu o
autorotace. Pouzivani rychlosti nad optimalnim rozmezim nepfindsi lepsi vysled -
ky a neni ani bezpecné. ) o 5 o N
Velky tihel nab&hu a Sikmé obtékani trupu gredstavu]l vyznamné o ppdy 1
s nimi souvisejici ztrdty energie béhem otaceni. Pokles r'ychlovstl beh?m jedné
otacky miize byt i v horizontu znacny. Slusi se}te@y upozornit na tésnou pfibuznost
mezi kopanym vykrutema vyvrtkou. Kopany vykrut, kte,rry poz’byva svou energii,
miiZe také prejit zakfivenim své drahy do sestupu a stdt se vyvrtkciu. ) -
Drilezitou zdsadou pii zastavovani je zmenSeni uh]u,nabehu vpotl:jcemm. Noin{
fizeni, jeZ pusobilo nesoumérné obtékani k}"l’dla,'\’/ra}ame soucasné dohnellljtrlz(l 1:11
polohy. Pro piesnéjsi a vyraznéjsi zastaveni pouzivame protizasah nohy. Poku
jsme pouZili kfidélek, vracime je rovnéz. o
)SmSh};nuti v prosty ndvod pro je’dnu otdcku tedy zni: ryc_hlo’st 159_ km/h, _pvrlt,azcvenk
plnd noha a dal3i pritazeni. Vysledkem musi byt nena,sﬂnyozj pitom sviZny pre‘
chod do autorotace. Po jejim zahdjeni povolujeme taZeni a muzeme pridat. sonihl::xsd
nd kiidélka. Vychylka nohy ztistava velkd, je hybnou silou autorotace. Tezsne p&e—
poZadovanym zastavenim kiidélka vracime, nohu pak vracime soucasnés p(})1 1 a X
cenim. Velikost potlaceni vyrazné ovliviiuje rychl?st zastaveni. Vstupni ryc/d(v)s,
pfi vicendsobném vykrutu musi byt pfirozené vyssi. Pohyby kormld’ly pri uv;kem
nemusi byt nikterak ukvapené. Autorotacni konﬁguf?c'e !ze s doprym Vy§lleé em
dosahnout i mékce a pomérné zvolna. Trhani za r1.d1c1 paku i prud,kek pga]rB
piedstavuje nejen mensi miru kultury a elegance projevu, ale znamena take dalsl
amdhdni. ) .
! Ig béznym cvi¢nym Zlinem Ize v horizontélm’r/n ],etu vzvléc}nou/tvleden a pu! az
dvé otacky kopaného vykrutu. Pokud nékdo zvlddd dvé a Rul otacky, I}errll(usvl jiz
mit &isté svédomi ohlednd dodrZovani pfisludnych provoznich omezeni. Z, ueni
piloti oviem dovedou dosti spolehlivé fidit autorotaci i pfi nevelké utrzene plv(?s}e1
na zpomaleném kfidle a velmi malém pfitaZeni vySkovky. Tak lze pfi mensic
odporech vykonat vice otdcek. . .
}j%utorotzﬁni obraty jsou proti fizenym pokliddny za méné bezpecne n]e]en
z dtivodu vitiiho zatiZeni stroje i letce, ale i z hlediska mecha,mky jejich evni
Moznosti zakiiveni drahy nebo tzv. “pfilepeni proudu”’ a zastaver},] rotace ]:7] nepn] p
hodné poloze znamenaji v niZsich hladindch znacné nezb’ezpeq. Obvy eV%a .
rychlost neddva dobré pfedpoklady k feSeni takto nast;va!ve’ situace. Ja(l;o pvrql1 3 "
bychom mohli uvést nékteré neddvné udalosti. Vymluvnéjsi mozna lzu ke pri d0 a
akrobatického 3ampidna a vicemistra svéta Boba Herendeena z pocatku sedm
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Kopanyj tlaceny vyjkrut a jeden a pil vijkrut z letu desdtych let. Se svym Pittsem pfi
na zidech utvrzovdni navyki ve tyfndsob—

T ném kopaném tazeném vykrutu,
ktery jiz mnohokrdt tisp&sng
predvedl, okusil tvrdost ne-
vadské pousté a prezil jen diky
velkému Stésti.

Kopany tlaceny vykrut je au—
torotaci se zdpornym ndsobkem.
Je neobycejné piisobivy. Uhel
vestavéni kridla je pfic¢inou vét—
$ich zmén polohy podélné osy.
S cviénymi typy pfi vétsich tla—
Cenich hrozi utrzeni proudu,
obtékajiciho vodorovné ocasni
plochy. Vzdjemnd poloha kfidla a pevné Casti téchto ploch, tzv. podélné V, md za
ndsledek, Ze pfedni ¢4st vodorovnych ocasnich ploch byvd obtékdna pod piilis
velkym tihlem . Nehlidd-li pilot pfi tomto druhu autorotaci polohu podélné osy
letounu, nebo pfipusti-li jeji vétsi odchylku od sméru pohybu, miZe snadno
prejit v “lomcovak”. Uhlové zmény kolem vSech os jsou velmi rychlé a zavér
casto tézko vyzpytatelny.

Dilezitou zdsadou pfizdporné autorotaci je, Ze souhlasnymi kiidélky piilevé
noze jsou kfidélka pravd. Vstupni rychlosti jsou vys3i, postup pfi vybirani je
obdobny jako u kladné autorotace. Kopany tlaceny vykrut na minimalnich vyskdch
si nemiZe dovolit kazdy letec, je oviem piisobivou teckou za sestavou.

K=16

Pddy

Osvojenim dosavadni fady obratii zrajeme k vertikile. Je zdkladem, na které
budeme stavétsloZit&jsi figury a vazby. Musime se v ni proto dopracovat dokonalosti.
Jakkoliv pochybnost zaklad laikiim unikd, odbornik ji okamzZité sezn4.

Prvnim obratem s vertikdlnimi prvky byl souvrat. Zpo¢atku jsme si ho mobhli
usnadiiovat mirnym sklonem podélné osy dopredu. Nyni se chvili zabyvejme
samotnou vertikdlou.Ctime tak didaktické principy. Rozjedme stroj alespori na
260 km/h a pfiméfeng utaZenym obloukem s pInym plynem ho postavme do
vertikdly. SnaZme se — zpo&tku zvolna, pozd&ji jemnym naznakem fuknuti na
fidici paku — zastavit otd&eni kolem bo¢né osy a docilit vyrazného a uslechtilého
prechodu ze vzestupného oblouku do polohy nulového vztlaku. Pohyb po svislé
dréze je nevSednim zaZitkem. Pocit vzneSené lehkosti m4 fyzikalni podstatu. Po
obtiZeni ndsobkem v oblouku nevnimame pfi vzestupu tizi viibec. Pasobi kolmo
k obvyklému sméru. Vnimdme hlavné promény energie a pilotazi se podilime na
jejich ti¢innosti.

Sekundy cesty kolmo od zemé ¢ k zemi jsou velkymi okamziky. Jedine¢né dojmy
pritom platime vysokou pracovni zat&Zi. Polohu letounu i priibéh jeho drahy je tre~
ba hlidat i opravovat co do sklonu (taZenim ¢i tlacenim) i naklonu (noZnim ¥izenim).
Zejména v turbulentnim ovzdusi miiZe byt kazdou chvili viechno jinak. Pravou la—-
hidkou pro letce vieho véku je oviem vertikila do cistého nebe a v silném kou¥mu.
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Nerovnovaha sil pfi svislém vzestupu pisobi zménu rychlosti, “vadnouci”
rychlomér a méknouci kormidla budi napéti ve smyslech i tidech pilota. Tento
pocit si odneseme i do svého pozemského byti a zmocni se nds pfi pohledu na
strmé stoupajici letoun. Zacneme na daélku citit jeho rychlost a poddajnost kor—
midel pocitem podobnym vnimani ihlu kol ve smyku.

K feSeni situace u vrcholu je tieba vyuzit tahu pohonné jednotky a zbytku
kinetické energie. Moznosti Cestného zakonceni vertikdly jsou: souvrat, obloucek
s kladnym nasobkem (s pfitaZenim fidici paky), obloucek se zdpornym ndsobkem
(s potlacenim) a pad. Pad chtény, ktery je diistojnou ozdobou svislice, zaficim hrotem
na vztycené uslechtilé cepeli.

Pfi tazeni nebo tlaceni na pocatku vrcholového obloucku pouZijeme velké vy—
chylky vyskového kormidla. Udélime jim letounu rotacni impuls kolem bo¢né osy,
taZenim ¢i tla¢enim potom vracime do polohy blizké neutrdlni a otdcejici se stroj
zatéZujeme vztlakem jen nepiilis. U¢inky vztlaku pii malé rychlosti nemusime dobie
citit, snadno bychom mohli prekrocit i kriticky tihel nabéhu na k¥idle a octnout se
“mimo poldru” s prislusnym mdvanim kfidla. PilotdZ v oblouccich pfi vrcholech
vertikdl je tedy vice zaleZitosti balistickou, nez aerodynamickou. Ponejvice stroji
dopidvdme, aby opisoval prirozenou drahu, kterou vztlakem jen mirné upravujeme.
Dosti ¢asto musime sniZovat i vykon motoru, abychom vylou¢ili klonéni, ptisobené
reakénim momentem pohonné jednotky. Nepozorovatelny naklon proti reakcni—
mu momentu (u levotocivé vrtule levy) je také dobrou pomoci proti tomuto jevu.

Zkusme vsak pdd. Je obratem jasné hldsajicim kvalitu letce. Obratem, o jehoZ
zdaru ¢ nezdaru se rozhoduje v jediném okamziku. Ve velkém okamziku — ve
chvili pravdy. Jeji obdobou je nejnapinavéjsi okamzik byciho zdpasu, kdy mata—
dor musi pfisné stanovenym obfadnym le¢ pfesnym zdsahem skolit titoCiciho
byka. V pravy okamzik, pfesné pfi zastaveni vzestupného pohybu po svislici,
kdyz piestanou pusobit aerodynamické sily a stroj se zastavi ve vratké poloze,
vychylujeme vyskové kormidlo dopfedu ¢ dozadu. Mistfi jsou schopni vychylku
uplatnitio zlomek sekundy pozdéji a tim pripravit chvili zpétného pohybu. Vzni—
kly moment od sily na vodorovnych ocasnich plochdch pfi zpétném pohybu
prevraci letadlo bud ptes zdda, nebo dopredu. Obstat ve vertikdlnim padu znamena
udrZet polohu letounu i pfi nastdlém couvdni tak, aby probéhlo alespoii o dvé délky
trupu. Neobstat lze
snadno. Cim zkuge-
néjsi letec, tim vétsi
mordlni ztrdtu pfitom
utrpi. Toreador, ktery
neobstdl ve chvili pra—
vdy, také zpravidla
utrpi vice moralné nez
fyzicky. Zchvacené a
bolesti zmucené do—
bytce jiZ nema zdlud—
nost ani dost sily pro
pomstu. V ovzdusi je
zaludnosti vzdy dosta
obzvlasté rddy se hldsi
pii pddech. Jakdkoliv
odchylka v poloze ne—

Pid dopFedu (s pritaZenim Fidici piky) a pid pres zida (s potla—
Cenim Fidici piky)
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bo ndhodny poryv predurcuji neZddouci vysledek. Z bezpoctu zptsobti, jak
padnout, jen jediny je tim pravym. Pad Ize oviem “pojistit” sklonem vertikdly na
piislusnou stranu. Je to dobrovolné pfijeti nizSiho hodnoceni bez rizika vétsich
ztrat. Zptsob diplomati, nedistojny bojovnikii.

Zdafily pdd je nddhernou podivanou. Nelze ho ale oznacit za bezpe¢nou figuru
pro predvadéniv nizsich vyskdch. Nékdy pfi ném miiZe dojit ke zpétnému pohybu
pred klopenim az o desitky i stovky metrii. Vidét nékterého z kolegli v presné,
le¢ nefizené sestupné vertikdle pozadu se zdd byt krutym vysméchem pfirodé.
Setrvavat v poloze, jez je vratkou, je vzdorovani fyzikdlnim zdkontim. Pfesto ndm
kdysi kolegové Franta Skacelik v Otrokovicich a Helmut Stas pfi soutézi v Bialsku—
Bialej takové drama sekund a stovek metri pfedvedli. Vnimal jsem je pohledem
divocha na varovné znameni nebes. Ztistal jsem nicméné véfit pravddm klasické
fyziky, jak jsem je i pfi men$i pozornosti pochytil od svych ucitelii. Sekundy
tuhnuti mékkych kormidel od zpétného ofuku a p¥ili§ ddvérny pohled do kvéti
pampeliSek mi poté pfidaly moZnd vrésku, ale hlavné zkuSenost, jiZ jsem se brdnil
virou v dogmata. Pdd pred koncem sestavy musel byt pfefazen vyse.

Pruzné a citlivé drzeni fidici paky se ve chvili pravdy méni ve velmi pevné
sevfeni. Zejména noZni fizeni nutno drzet pevné. Aerodynamicky moment,
vychylujici kormidla pfi jejich obraceném ofukovani pfi zpétném pohybu, ptsobi
nékdy az mohutnou silou do soustavy ovldddni kormidel. Povolenim zminénému
tlaku bychom nechali silu pfenést na mechanické dorazy. Délka soustavy ovladdni
— tdhel a lan — umoZiuje, zvlasté pfi rdzu, velkou pruznou deformaci. Krajni
vychylky kormidel mohou pfitom byt daleko prekmitnuty. Snadno se tedy miize
nabourat smérové kormidlo do vyskového, pficemZ miiZe nastat poskozeni jejich
potahu nebo i konstrukce. Zaplaty na smérovém kormidle nebyvaji diistojnou
ozdobou na strojich favoritu.

StaZeni pfipusti motoru na vrcholu vertikidly, jehoZ okamzZik ani priibéh nelze
vSeobecné predepsat, musi byt nékdy uspiSeno. Zvlasté vznikd—li potieba vy—
chylovdni smérového kormidla. Pro zdar figury ukrajujeme néco jeji vy$ky a tim
i krdsy. Jinak budiz vSeobecnym pravidlem pouZzivani plné oteviené pfipusti co
moznd nejvyse. Pfi vlastnim padani miiZeme zvysit otdcky motoru na ponskud
vy$3i neZ volnob&Zné, aby pri ofukovdni vrtule zezadu nebyl zastaven motor.
Ustrne-li nicméné nehybny list vrtule pfed kabinou, nelze se tomuto neobvyklému
pohledu dlouho odddvat. Neni-li letadlo vybaveno baterii a startérem, musi
nasledovat rozhodnuti, zda motor znovu spustit ¢i ptistat. Roztoceni vrtule vyZa—
duje dost velkou dopfednou rychlost, zvl4sté rozto&eni kovové vrtule s mensi
plochoulistii. Pfi rozhodnuti pro pfistdni, které je v malé vySce rozumngjsi, musi—
me pocitat se strm&jsim klouzavym tihlem, nez pfiobvyklém ndcviku vynuceného
pfistani s motorem v reZimu volnob&hu. Nepfihodi-li se ndm to prdvé pti soutézi
a mame-li dobry odhad, ddvaji nim nasi ztichli kofiové uzit néco plachtafské
selanky.

Pro pfekminuti svislé polohy smérem dold je pad francouzsky nazyvén la
cloche - zvon. Po del3im zpétném sklouznuti, po némz je anglicky zvan tail slide,
miiZe byt prekmit obzvlast velky. Jeho velikost je vyskovym kormidlem do jisté
miry ovlivnitelnd. Lze jim pdd zvyraznit a doladit jeho pisobivost. Podle pravidel
hodnoceni neni prekmitnuti brano v tvahu, pokud pfi ném nedochdzi k chybam
v klonéni ¢i dalsim. Pfekmit zastavujeme v piesné vertikile, pfi¢emz pohotové
zvySujeme vykon motoru. Urovni vykonu, svislou vydr#i a ladnosti oblouku
Pripravujeme prostorové a rychlostni podminky pro dalsi obrat.
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Vertikadlni vykruty

DosaZenim vertikaly si pfisvojujeme to nejpodstatn&jsi a nejkrdsnéjsi, co lidstvu
letectvi skyta. Clovék poutany k zemi si osvojuje vrcholy a vy$iny dlouhym usi-
lovdnim horolezcii nebo hodinami horskych tiir. Akrobat ve svém stroji proziva
zavratné zmény vysek s lehkosti a v okamZicich. Jeho variometr indikuje vertikalni
rychlosti fadu desitek metrii za sekundu, fizeni vyrazné mékne i tuhne a méni i¢inek,
zrak vnimd zemi v proménné odlehlosti.

Zvlddneme-li pilotaZ vertikaly a citime-li v ni jistotu, jsme pripraveni k jejimu
zuslechténi. Vertikdlni vykrut ddva pohybu po svislici hlubsi smysl, napliiuje ji
novym obsahem. Je ostatné typickym predstavitelem obratti vysoké pilotaZe a
naSe snaZeni k nému musi pfirozené sméfovat.

Pfipravme se nejprve vykrutem v linii Sikmo stoupajici. Mechanika jeho letu
ma jesté dosti spolecného s vykrutem v horizontu, ale rychlost v jeho priibéhu
silné kles4 a odli$n4 je i orientace. Vstupni rychlost by méla byt alesport 220 km/h,
je—li vy$i, miizeme uplatnit zfeteln&jsi a del3i vydrze pred i po otd¢eni kolem
podélné osy. Pfechod mezi taZenim a tlatenim ve stiedni ¢dsti vykrutu neni jiz
tak vyrazny, jako pfi vykrutu v horizontu. Je peknou figurou s proménou energie,
kterou miiZzeme v fadé sestav uZite¢né pouzit.

Nyni vstupme s vykrutem do vertikdly. Pfi rychlosti 280 km/h pfevedme
stroj, s prislusnou opatrnosti vzhledem k dovolenému ndsobku, obvyklym zpti—
sobem do kolmého stoupani. Po zaujmuti a rychlé kontrole polohy, coZ samo
o sobé ptedstavuje jistou vydrz, vychylujeme co nejrychleji plnd kiidélka na
r4danou stranu. Jakékoliv vahdni predstavuje ztrdty vzacné energie.

Pfi pohybu kfidélky nesmime pohnout vyskovym kormidlem. Je proto dobré
mit tento pohyb vyzkou3eny na zemi po fddném pripoutdni k sedacce. Ridici
paka nemtiZe byt ovldddna pouze pohybem piedlokti, protoZe by opisovala ob-
louk. Také zpiisob jejiho drzeni pfi akrobacii, tedy ndvyk, ktery musime pfidalSim
1étdni ustalit, ma vliv na kvalitu pilotdZe. Velmi ¢asté je drzeni shora, pfi némZz
jeji kulovité zakonceni spocivd v dlani. Podobné spocivala ruka unaveného bojov-
nika na jilci jeho t&Zkého mece, jak je ndm znamo z poddni malifi a sochar. Je to
zpiisob, ktery vyhovuje pro vechny pohyby, véetné intenzivniho tlaceni. Musime
pri ném ddvat pozor na moZnost vyklouznuti fidici paky z ruky. Znamenalo by
desitky metrii nefizeného sestupu, nez bychom pédku v kabiné& znovu ulovili.

Nebezpedi vyklouznuti fizeni z ruky vyvstava Casteji pii silném poceni. Akro—
bat nechava ve své kabind hodné potu hlavné z dtivodu velké namahy. Pod pro—

slunénym krytem je také vystaven sklenikovému efektu, takZe tepelnd regulace

téla priddva dalsi krtipéje. Potadatelé
dosti ¢asto v tomto smyslu pomdhaji
potaddnim soutézi v nejteplejsich cds—
tech svych zemi a v nejtepleSich mésicich.
Dile si pro sviij let miZeme vylosovat
nejteplejsi éast dne. KoZend rukavice na
pravé ruce neni proto jen elegantnim
dopliikem naseho leteckého vzezfeni.
Ma i bezpecnostni vyznam.

Po uvedeni do rotace musime sle-
dovat odtokovou hranu kiidla. Lépe tu,

Sikmy stoupavy vykrut
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Vertikilni stoupavy vykrut kterd pted ndmi otevird panordma ota—
Cejictho se kraje, tedy ptilevém toceni levé
strany a naopak. Jeji béh po horizontu vy—
Povidé 0 zdsobé energie, jeZ ndm zbyvd,
jeji kulhdni souvisi se vztlakem, ktery se
mohl tfeba i ndhodnym poryvem na
kridle objevit. Vylu¢ujeme ho velmi jem-—
nou opravou vyskovym kormidlem.
_ Ucime-li se vertikdlnim vykrutim a
jejich ¢dstem, orientujeme se nejprve pod—
le vyraznych znaki blizkych horizontu.
Sviidnou moZnost chytit se kresby oblakii
odmitdme jiZ pfedem. Pozdgji si musime
vycvic¢it odhad pro ihlovou miru po-
otoceni pfi pohledu co nejhloubgji dol.
Vé&tsi dhly otoCeni pfi tom mohou byt
zatiZeny vétsi chybou. Nic jiného ndm ale
nezbyva. Krdsné oblacky ¢&i vzddlené ori—
entacni body by ndim mohly chybét praveé
kdybychom je potfebovali nejvice.
Pokusem o vertikdlni vykrut se sezna—
mujeme s pfislusnou problematikou
v celé 5ifi. Rada rychle proménnych ve—
licin, Zddajicich pilotdZzni odezvu, miize
kolfzm'lnéz) vyvstdvat, srocovat se a byt
o B v presile. Ostatné zdar jiZ pii prvych po—
kusech byvd spise vyjimkou. Pat¥i i S ji 5dli
jsm]i v el y}:ém p)fll’slugi Obdé]at-se proto ustoupit a lépe se vyzbrojit. Zhlédli
yertikélm’mu palvykrutu je zapotfebi mnohem méné i Ci
250 az 260vkm/ h. Jde vlastné o dru};ou polovinu V)?krutu,e::zrﬁi;e?\tgl? rl;\ycf;r]g&:lt
c]}yl’)ou z predchazejiciho otdceni. S mensimi ndroky na ¢as, vysku a s mensim vyuzi—
vanim z’asoby pevnostistroje procvicime zakonceni vykrutu ve vertikéle a vertikd ly
ls:(x)Tu(;‘t:?dg (\i/]flchtl))]u s{n{\ého vzestupu nesmlouvavé plati stard pravda o kondi,
o gﬁpla e r?é ﬁ?gzur}ay\./ame také, Zeuméni koncit je jednim z velkych uméni Zivota.
) )’?raznvého zastaveni vykrutu, je-li k nému dostatek energie, dosshneme opé
;:lji?;lyn; g:srtekm]muhm Svtfeqm poloh_y ﬁdvici paky pii vracem’gkfidé]ek. Casto st};glE
et p(}))zice i gtr:‘;:;m jeZ predstavuje mékei zastaveni. Podle pojeti figury nebo
) Konec vertikdly neni ni¢im novym. Jeho zdkladni druhy j jiz idli pri
ndcviku c“xité vertikaly nebo v ﬂvahz)ilch o ni. Pfesto se po svisylel1571m\$y]ll<iuzt‘:11;131(;lclhl:iT
zime v odlisné situaci, dar}é jinou kvalitou konfigurace kormidel a vétimi nepfes—
nmoos}tthlnY Polohich stroje. Vvétéifla pohybové energie byvd spotfebovdna na
ukonéeny" ZTlSk vy§ky, na vydrze pr'ed’ otdCenim i po ném, a zbyvd jen minimum na
Kyeh o el | ;)lto minimum je na stejném stroji a pfi stejnych podminkdch v Siro—
i zic d}lrcova'nq kya.htaml letce. Jako podle letu pozndme ptdka, pilota
o ;3 p(l)(l e yertlkalfu flguvry a zvldsté podle pilotdZe pii jejim vrcholu.
.- ]] vyklejSim naruSenim Cisté konfigurace kormidel je velkd vychylka nohy.
yehylovanim smérového kormidla vlevo se u levotocivych motorit vylucuije jejich
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momentové pisobeni a vychylku jenutné  Vertikilni stoupavy pilvykrut s pritaZenim
s klesajici rychlosti zvétSovat. Pfivykru—  na zdda

tu, zejména pii nesprdvné pilotovaném
pravém, miize vychylka vzristat nepfi-
méfené. Zvldsté vylucujeme-li pfi ném
vliv vztlaku, nebo opravujeme—litichyl-
ku polohy.

Zminénd konfigurace po vertikdlnim
vykrutu velmi usnadniuje pravy souvrat.
Velky krok pravé nohy ze znacné levé
vychylky znamend mohutnéjsi otdcivy
ucinek kolem normadlné osy. Pfi oblou—
¢cich s kladnym i zdpornym ndsobkem,
tedy s pritaZenim i potlacenim, znamenaji
nevhodné vychylend kormidla zpravidla
ztizeni situace. ZvI1asté pro méné zku-
Sené.

Nejvétsi neprizni okolnosti je necista
konfigurace kormidel pii pddech. Oba
druhy, pdd pfes zdda i dopfedu, jsou na

polohu kormidel velice choulostivé. Proto
jich viddme tak mdlo po vertikdlnich vy—
krutech. Casto pfi nich byvd predcasné
sniZovdn vykon motoru. Jsou chvili pravdy,
pfi niZ md matador mensi nadé&ji obstdt,
nebot jeho paZe je nejistd. Zvite, zde Zivly,
je schopno to ucitit a ujmout se vlady.

Zaujmuti svisle stoupajici polohy
z letu na zddech oblouckem se zdpornym
vztlakem predstavuje podstatné vyssi za—
tizeni pilota a je ndrocnéjsi i na orientaci.
Musime si ho nicméné osvojit, v¢etnd nds—
ledujicich vykrutii. Abychom bez zdbran
mohli listovat Akrobatickym katalogem
FAI a vybirat si z vét3i sife jeho nabidky.

Vykruty na doby se ve stoupajici ver—
tikdle také stdvaji obtiZznéjsimi. Energetické
ndroky s po¢tem zastaveni prudce rostou a
udrZeni stdlé rychlosti rotacei rytmu v rychle
proménnych podminkdch vyzaduje jiz
dobrou troveri pilotniho femesla.

Zcela zvlastni zdlezitosti jsou kopané
vykruty ve stoupavych vertikaldch. Zac¢-
neme-—li je opét nacvicovat v sikmych liniich,
jak veli didaktické zdsady, je cesta kispéchu
ve svislicich snazsi, nikoliv vsak lehka.
Duilezitou zdsadou budiZ pouziti autorotace
Souvrat s pilvykruly pri stoupini a Klesini s malymiodpory a timis malym gradientem
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poklesu rychlosti. Dosavadnimi kopanymi vykruty v horizontu jsme se naudili
s autorotaci pracovat. Zndme ji i z vyvrtek a ziskali jsme jiZ pfedstavu, co ji brzdia
co urychluje. Aniz bychom se zabyvali teorii, jak by se zfejmé sluselo, seznali
jsme, Ze autorotace vyZaduje velkou vychylku smérového kormidla a sndsi — po
puvodni vét5i vychylce — vrdceni vyskového kormidla az ke stfednim polohdm. Je
jim dokonce oZivovana a na jednu otd¢ku je pfitom znamendn mensi pokles rychlosti.

Prijmeme-li tyto jednoduché zdsady, ziskané v3ak dlouhymi tivahami a tvrdou
praxi, dopracujeme se brzy uspokojivych vysledkii. Pfi zastavovini tohoto typu
autorotace md protizdsah nohou vysadni postaveni. Na zaddtku se ndm bude
zdat, a miZe nam to dlouho vydrZet, Ze ve stoupavé vertikdle je jednodussi cely
kopany vykrut, nez jeho casti. Vertikdlné stoupavad autorotace, zejména tlacens,
miZe pfi ranych pokusech koncivat i nedistojné. Tim vice si ale budeme v4zit
jejtho dokonalého piredvedeni.

Snadnost orientace ¢ini z vykrutii v sestupnych vertikdldch spide zaleZitost
rozvahy a citu. Rozvahy hlavné energetické a citu pro dodrZovani omezeni.
Sestupnou vertikalou
pracujeme na celkové

5. COMBIMATION OF LINES, aNoLES ANO Loors Y. ROLLS
FAMILY 5.1 (SLOW ROLLS)

—=o (7o . wlael] 1 Jo .[.]:] energetické bilanci

U BS ) T T sestavya pfipravuje—

ESar et L0t me  dalsi obrat.

s V sestupnych kopa-

dte fig T‘ﬁ 3@ nych vykrutech byvd

) _{;.@ e L R Casto vidanou chy-

- ‘-}J.Q '11_,,:;,@ bou vznist rychlosti

3 : mimo optimum pro

autorotacia “prilepe—

ni” proudéni. Proje—

vuje se nahlym zpo-

malenim nebo poza-

stavenim rotace.

Vzhledem k této

mozZnosti je tfeba

volit reZim motoru a

zptisob autorotace,

Eislo koeficient pripadnéupravit vy-

katalogu' | obtiznosti drze nebo uplatiiovat
8.1.1. 13 mensi pocet otdcek.

9.1.1.2. 3 Vybaveni zna-

—r— g j lostmi, ;ak‘lg"tat xy-.

kruty nebo jejich &asti

ve vSech prakticky
pouzivanych liniich,
miZeme  oteviit
Alkrobaticky katalog
FAI. Pri listovdni
strankami jeho deviti
rodin shleddvame, Ze
Ver'liku’lné vylazeny zvrat je pFikladen skludby pilvykrutu s figurou  S€ setkdvdme s moz-
rodiny 8 nostmi divérné ndm
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Priklady uplatnéni vertiklnich vyjkrutd v proni figuie rodiny 8 Akrobatického katalogu FAI

zndmymi a Ze jsme schopni tvorby stovek figur. Vykruty .obsaiel}':5 v ro_dm,é 9 za-
fazujeme do ostatnich rodin na vyznacend m]’st?. I<’oef1c1e,nt.obtlznost3’vysvled,ne
figury stanovime prostym souctém koeﬁcier}tu zakladr.u flgury a pn§lusnych
vykrutii. DiileZitou zdsadou pfi tvorbé volny’ch sestav je, Ze se Zadny qbrat -
tedy jemu pislusejici katalogové Cislo — nesmi opakovat. Nase §n;§ha zvladnout
co nejvdtsi pocet vykruti ve viech polohdch Fe@y c'iochazl ocenéni. g
Z piikladii na obrdzku vidime, Ze ve vertikdle jsme vmvohh pouzit celou fadu
od #4dného do dvojitého vykrutu. Tato moZnost je !este rozsifena p9vo]emm
pouZivat na jednom misté vykruty dva. Po fiz’eném \iylfrutu by rrlovhl nas:le-dovat
je3té kopany, nebo fizeny na druhou stranu. Timto vybérem se muze zménit tvar
zakladni figury nebo smér jejiho zakondeni. Figura je v§’ak zachovéna chara]fterfzr;:
oblouc¢ku. V nasem piipadé taZenych, tedy s k]adn’ym zrychleiu'm, znavcenyco
plnou ¢arou. Ci4rkovand ¢dra je vyhrazena letu navzade.ch nebo Castem Prefme’zh;‘
se zdpornym pietiZzenim. Dalsi z bezpoctu moznosti uplatnenf vervnkalimc
vykrutii v nasi zdkladni figufe jsou vyznaceny symbolicky uvedenym piikladem.

Vertikdln{ vazby piemetii

Létanim vykruti v riznych liniich jsme se stali schopnyvr’ni EOL}Z]’V&E Akro—
baticky katalog FAI a tvofit podle ného vlastni sestavy. Po prxslu’sn‘e'm ndcviku ez
Cetbé pravidel budem vstupovat do soutézi a staneme se sch9pnyrm i vys;upov;j
na stupnd vitéz. Ani v tomto tidobi nebude vhodné Pdnutat svlcv)vz/x pedagogt,
kte¥i k nsm budou mluvit jiZ jako trenéfi, nebo pﬁpommlfy sputef%mch k(ilegt,l a
rozhodiich. Akrobaticky katalog obsahuje obraty, o rvuchz se slusi se zklvl_senyn'\::
porozpravét. Dosud jsme se jim nevénovali proto, ze je 'lepve k nim }?rlstO}ll_plv
s jistym citem pro ndsobek a omezeni letounu, s citem jenz musi byt pevc,l;ve
péstovan, rozvijen pfedletovymi pfipravami a poletovymi rozbory a triben

rolétanymi oblouky. )
p Komginace vzesktyu pnych ¢i sestupnych obloukii, umisuténYCh nad sgbou, zattlm
nepatii do vyb&ru pro tajné sestavy ani do povi.;.idavku nfi'rozvmamtosat,s?s g\(l)
volnych. Je tedy na nasi vili, zda a kdy jich pouzijeme. Estevt.l ovsem tvrdi, ze
dobfe vyvaZené sestavy by alespoii jeden ta.kovvy obrat patx:ﬂ. o i

Typickym predstavitelem jedné ze skupin téchto figur je verflkalm lc;sgmc :
slozend z &sti normalniho pfemetu, na jehoZ vrcholu je umistén premeto racer;ly.
Dosud o ni slychdme jako o sloZenin& dvou “S”. Byla tak oznacovdna v .{%re:slnho
systému akrobatickych figur, ktery plnil témer az do konce osmdesdtych letilohu

dnesniho Akrobatického katalogu FAIL
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Prosté obloucky, kterymi jsme se zabyvali na pocatku naseho kursu vyssi a
poté i vysoké pilotdZe, zde tvofi ptisobivou vazbu. Na prvni pohled je zfejmé, Ze
bude predstavovat vyssi zatizeni konstrukce a plné vyuzitf vykonu motoru. Kdy-
bychom za pomoci klasické mechaniky letu pfipravili rozbor nasich moznosti,
zjistili bychom, Ze brzy po zahajeni horni ¢dsti odmitne nd3 letoun pokracovat po
Zddané drdze. Musime si proto pomoci vhodnou tipravou drédhy letu a orientaci
figury vzhledem k vétru. Veskerd pilotdZ musi byt podfizena potiebé Setfit energii.
Co si osvojime se strojem, jehoZ jednotka vykonu je obtizena vétsi hmotnosti,
dobfe uplatnime i pfi pilotovani letounu vykonnéjsiho, kde budeme moci zdi-
raznit vySkovy rozmér a vyvdZenost jednotlivych ¢asti figury.

Prdce s vySkovym kormidlem, na niZ zavisi tspéch figury, musi byt pfesnd i
pii vétsich sildch a znacném zatiZeni pilota letovym ndsobkem. Fyzicky zdatny
letec md lepsi pfedpoklady k dodrZeni pfedem promysleného programu zdtéZe.
Dosahujeme-li hranic svych moZnosti, pfestadvame byt pfesni. Snadno pfi tom
dochdzi ke zddnlivému protikladu, Ze tieba kiehké divci stvofeni je schopno
dost vysoko prekracovat nasobek 8.

Ve spodni &sti figury musime mit na zfeteli obdlku obrati — obalovou &dru do-
volenych ndsobkt v zdvislosti na rychlosti. VyuZivdme dovolené rychlosti, pokud
jsme ji mohli ziskat, plného vykonu ¢ dovolenych otdcek a vysokého ndsobku.
Nikoliv ale nejvy$siho moZného. Vzdy létdme s ndsobkem alespoii o 1 niZ5im, neZ
je povolend hodnota. V turbulenci, pfi soutéZich, nebo za jinych zvlastnich podminek
pozndvdme, Ze takovd rezerva je nejmendi moZnd. O nutnosti jisté rezervy se také
pouc¢me pohledem na povrch vysoce obtizeného kiidla. Jak je kroucenim i ochybem
zvrasnény a jaké boule na ném vyvstdvaji. Zacatek obtiZeni letounu ndsobkem musi
predstavovat plynulou zménu. Skokové zmény zitéZe znamenaji velké 3picky
napjatosti v konstrukei.

Pti priichodu vertikdlni polohou a kolem ni taZenim a zvySovanim thlu nd-
béhu zveétSujeme zakfiveni vzestupného oblouku. Tim sniZujeme pfirozeny rychly
pokles ndsobku pfi zméné polohy a tibytku rychlosti a hlavné sniZzujeme vysku
figury a potfebu energie k jejimu provedeni. TaZeni kolem svislé polohy miiZe jit
u StihlejSich kfidel az ke hranici tfeseni. NeZ prvni viry oddé&lujictho se proudu
na kfidle zacnou rozechvivat ocasni plochy. TaZeni ale nesmi byt prehnané, aby
ztrdty indukovanymi odpory nepievyso—
valy zisky. Poté je nutné vyrazné zakiivo—
vani plynule pfevést v pozvolné prochdzeni
vrcholem spodniho piilpremetu. Letoun pfi
tom pfivdadime aZ do iiplného horizontu,
tahu pohonné jednotky vyuzivdme k jeho
zrychlovani. Tuto ¢dst je vhodné orientovat
proti vétru a tim ji i prodlouzit. Peclivé
srovnani polohy je zdkladem tspéchu vyssi
Casti, do které zvolna a plynule prechdzime.
SniZovani vysky intenzivnéjSim tlacenim ve
svislé poloze jiZ neni tak naléhavé, zejména
jeli energetickd bilance dobrd. SniZovalo by
ostatné rozmér vrchni &4sti a tim i poruSo—
valo rovnovahu a vzhled figury.

Vrcholem a sestupnym “S” dovrsujeme
kresbu. Méli bychom stejnymi oblouky
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skondit nad stejnym mistem a stejné vy— Vertikdlni vzestupné S s pilvyjkrutem
soko. Prechod ve stfedni ¢dsti, ktery jsme
pfi vzestupu vyuZivali ke zrychlovdni, vy—
uZivdme pii sestupu k brzdéni. Chceme-li
létat osmicku s obrdcenymi smysly ndsob—
ki, se spodni ¢asti z obrdcenych ptlpfe—
metl, uvazme, o¢ je ndro¢ngjsi. Neni ni¢im
zcela mimofddnym. Pohledme v3ak pro
jistotu do zrcadla, zda naSe tvdr vyfazuje
od hodlani, zndmé ze sousosi dobrovolniki.

I pro velmi vykonné a pevné soucasné
stroje predstavuje dobré provedeni ver—
tikdlnich osmicek tohoto druhu vyuziti jejich
moznosti. U stroju, které “na to nemaji” je
tfeba takovou figuru dobfe uvazit, pripadné
seji i vyhnout, zvlasté kdybychom méli po—
rusit provozni omezeni. O samotné ver—
tikdlni “S” se pokousel jiz klasik Adolphe
Pégoud na Blériotové monopldnu v roce
1913. Je ziejmym ddélem pritkopnikd, Ze jejich odvaha casto presahuje moZnosti
jejich stroju. Proto jich tak mdlo umird nemocemi stari.

Dal3im druhem figur této rodiny jsou vertikdlni “S” sloZend ze dvou pfemeti
spojenych plilvykrutem. Mohou samoziejmé tvofit i osmicky a mifi vzhiru i
dohi. Palvykrut rozsifuje moznost zrychlovani uprostfed a diky jemu maji oba
oblouky stejny smysl pisobeni ndsobki. Obdoba se zdpornymi ndsobky je
prirozené viddna vzdcnéji.

Tvarované premety

Jeste ndrocngjsi na citlivou prdci s vyskovym kormidlem jsou pfemety ve tvaru
geometrickych obrazci. Po ¢dstech obloukii ndsleduji rovné vydrze. Letadlem
kresleny geometricky tvar musi byt zfetelny, oblouk tedy byva dost utahovan.
S malymi poloméry souvisi vysoké ndsobky a znacné zatizeni konstrukce letadla.
Pilot si p¥ili§ zatiZzeny nepfipadd, protoZe t8lo sndsi ndsobek v zdvislosti na jeho
¢asovém piisobeni. V tom také spocivd jisté nebezpedi téchto figur. Zvlasté pro
piloty, ktefi maji sklon ddvat pfednost pokustim pfed naukou. Mohou objevovat,
Ze je letoun od ur¢ité velké rychlosti schopen nahlého zakfiveni drahy, coz odmital
pii rychlosti o néco mensi. Maji pii tom dokonce lehky pocit a na zdkladé spojeni
rozumu s citem soudi, Ze to bylo lehké i pro stroj. Jak 3alebné jsou nékdy nase
pocity! Kupiikladu konstruktéfi vystrelovacich sedadel a zdchrannych systému
nechdvaji zachrafiované letce “kopat” do zadku ndsobkem 20. Ti jsou jim potom
dokonce vdé&cni nejen za zdchranu, ale i za slu§né zachdzeni. Musime proto brat
v tivahu zminéné zvla$tnosti nasi télesné schranky a pfi ndcviku myslet na rozum-—
nou rezervu v tirovni nasobki. Pouceni o zhoubnosti rdzového zatiZzeni pro
konstrukci varujeme se také hrubého trhdni za fidici paku, ale pfislusny pohyb
samoziejmé nemiizZe byt pozvolny.

Touha vyniknout ve figurdch tohoto druhu je zhoubna a nesnazme se ji pod -
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Premety ve tvaru ctyrihelniku

lehnout. Zkusme radéji chrdnit své “lep$i” soupefe varovdnim, coZ neni snadné.
Pro varovné hlasy jsou vétSinou usi odvaznych hluché. Nebyvd ani prirozenosti
$picek naslouchat davu, z néhoZ vystoupily. Nedbdni naseho hlasu neni jen
projevem odvahy, spiSe nevhodného sebevédomi a malého ohledu k nasemu ¢asu
a kapse. Casu, ktery musime vénovat jejich zidu$nim obfadtim a kapse, z niz
pofizujeme okdzalé pohfebni kviti. Okdzalé proto, Ze nemdme ¢isté svédomi.
Mohli jsme své varovéni vyslovit lépe, srozumetelnéji a pfijatelnéji.

Akrobaticky katalog FAI omezil vybér téchto figur vylouc¢enim Sikmych linii
pod jinymi thly neZ 45°. Trojihelniky a Sestitihleniky proto viddme jiz jen ve
zcela volnych sestavdch. Osmitihleniky ndm ztistaly. Vybér ¢tyfihelniki je roz—
$ifen. Byvaji postaveny na vrcholu nebo na stran& mohou byt kombinovany
s vykruty a byvaji létdny shora i zdola.

Pfi ndcviku se musi dbat na zdsady dostate¢né p¥ipravy, spoluprdce s lidmi
na zemi a ndlezitého rozboru. Sndze se tak dopracujeme stejnych zakfiveni,
stfidanych stejnymi a spravné postavenymi liniemi.

Pozor, stésti!

Stru¢né pojedndni o hlavnich obratech a zdsaddch vysoké pilotéZze budiz
poklddano za zdklad pro letce, jejich prdtele a divdky. Mohli bychom pokra—
covat jesté dlouho, mifili bychomale k figurdm, jeZ se odvozuji od jiZ zminénych,
a k jednotlivostem, jeZ se typ od typu letounu li$i. Moderni pozndni je ostatnd
pozndvdnim zdsad a principu a péstovdnim schopnosti k jejich uplatnéni.

Kd.o vstupuje na pole vysoké pilotdZe, vstupuje na pole tvorby. Musi nést
v srdci ndro¢ny sen. Sen basnika prostoru o ¢istych a strmych figurdch na priizraé—
ném nebi, o ladnych sestavdch a velkych klanich. Odsuzuje se k nesnadné cesté
za jeho naplfiovanim. Ke hloubdni o aerodynamice a mechanice akrobatického
le.tu.,_ o vlastnostech a moZnostech Zlinu, na némz muiZe létat, o dalgich obratech
a jejich vazbdch a sestavdch, o vefejnych vystoupenich, ptipadné soutézich. Jeho
uvahy by bylo mozné tisknout do tlustych spisti. Jeho lety budou kratsi. Hodiny
a dny mezi nimi budou plnény péstovanim odolnosti téla a tvtiréim usilovdnim
ducha. Ve svém okoli a zdzemi musi zapustit kofeny pro svij riist, erpat z ného
pohodu pro své zrani a délit se s nim o tspéchy i omyly.

Useddme-li do letounu, musime i po vydatném duchovnim tisili a dobré




Jan F. Sdra, Jiti Kobrle Vzdu$né opojeni

ptipravé poditat se svym pravem na omyly. M4 ho ka?fiy,_,at' provozuje )akodq—
koliv &innost, a vidame, jak mnozi a jak casto ho paf:h‘xznzav]l, ’Nelzve proto tvrdit,
7e pilot ho nemd. Sout&Zni akrobat se dokonce stdvd uspéSnym aZ po vycerpani
cité ddvky omyld. o )
urci’tsﬁ(:zt a leikos)']( chyb ukaZzdéhos Casema pokrokevm ¥ akrf)'bat’lck.e Pllotagl klesd.
Tolerance v predpoklddanych drahdch letu se zuzuji a prichdzi i cas ménit svd
osobni omezeni, kterd v letectvi nazyvdme llm}ty ne})o minima. Pitrl k nim
zejména nejmen3i vy3ka a vyber figur létanYCh bl]ZkO’ ni. M}Immaln}’vys}?l .nesr:al
nikdy byt piilis nizka! I kdybychom dqsfal{ povole}m}etat “na drn aci 1I }tsoi :
to. A kdybychom chtéli nebo si mysleli Ze je nutné létat nizko, musime eb?( n
svd minima a niZit se pod jejich tiroveri k zemi jenom obloukys fnalym ndso }f]m—.
Uvidime-li nékdy vysoky nasobek sestupného ob]?uk,u blizko zemg, vy s/l
dejme doty¢ného a vénujme mu nékolik slov roz}oucgm. Nehle’d’rrzie {\;z.r(iz’t 1i
stavu, tFidy di kategorie, kterou létame, hmotnost? stroje ,r}e_l?o narown,l Ci sl zlzv?v
piisludnosti. Moznd Ze mu pomuzeme pochopit Eqmn;epcnos} ziti, zvlas el:
leteckého. Se smutkem starsiho letce se ohliiimt,)klohkr::lt jsem takovd slova prones
fihodn&... Zdroveii jsem rdd, Ze tomu tak nebylo vzdy. ) o
prﬂéom’zkou vyskou ]pfi akrobacii je spojena fada jmep. Jsou to rr,\rtvcll, Z rgchz
mnozi méli pravo prezit, i Zivi, ktefi jsou dosud mezi ndami tohkp n_ah,ov ou. b]}z’kz
vykonnostnimu i statistickému rozptylu nebo vhvu.zeme, ktery v jeji tésné R
Kkosti méni obtékdni a vlastnosti letadel. Néktefi z nich nepochoplhva nepochopi,
co se kolem nich odehrélo. Jsou tak uchrdnéni strachu a pO’dOblf,preZItl h,odnootl_
vlastni schopnosti pfevazné vyse, nez po ZéSll:lZe.vJSOEl i talcx,vkten pochopi :rsnv(;z
iilek si proZiji, ale brzy zatnou véfit své §(a§me hvézdé. _Stestena S(\iIOl:l }:’ozrn e
stédrosti miiZe jejich viru utvrzovat. Do n.ekoho, zprayu_il'z’z ne{xo 3\3 ho, ﬁe o
i zamilovat. NemiiZe a;;le vSemocné Statishce}:rvzal}et brat ]]2/1 prévo fidit chara
tylu. Proto laska Stéstény a Letce Casto konci tragicky. e
rOZI}ZO)(liaﬁ—li sendm pochopit,)%e jsmese v letadle potkalis projevem prllgne Ste;ste;g;
podékujme pokorné za jeji vzdcny dar. V’aru]n_le se mameni smysiu a Iz:ijgma
zkougek, zda jeji ptize trvd. Md Zenské jméno a je vrtkavd. Upravime sva .

Soutézime

Potteba soutdZit je vyvojovym stupném let?cké!\o zreim’. Je potrebau zpe,trxx\]ei

vazby, bez niZz ztrdcime pfedstavu o hodnoté svého dila. O tom, zda svy
estavami tvofime krdsno ¢i o3klivo. o o ~
’ Jako diviéci i letci se ti¢astnime leteckych poutl’, kfie nyni jiz ,zasvecen'e)l s];zdgt:1 .
jeme vystoupeni malych i velkych letadel, kde hrgu Rroudove mot(iry i nrisﬂzdu
Sumi vétroné. Kazdy letecky den ma svou ZV]?StI\} n’eopakov%teij n:)l;é mohou.
Vidame vystoupeni vice i mén& dokonald, jak to lid zadd m?bo pofadateler ohon
nabidnout. Vrcholem byvaji akrobatické sestavy. ]srou-pednvanou, které {;zt. ore
rozumime a umime ji zhodnotit. Mdme-li Stésti vidét dobrf)u akro at lrcéno
skupinu, ocitdime se na chvili v Fisi diviia méme’ pro mnoho noci o sny p(()jsog ) 'EI;
Nékdy ale i na sludnych scéndch muZe zaznit néco, o se }1mertu %(; - duc%\ !
z délky. Lze spatfit pilotdZ, v niZ chybi,f'er_'neslo a sestavy, jez R(;S ral’t ()) diva’ka.
Bez Cistych vertikal a s vykruty ohybanymi thla}kem. _]e ndm pfi lo_m i nabizeI;
jehoz letecky vkus i kulturnost jsou podceiiovény a jako vrchol je mu
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nizky priilet a hluk. Takto mohou byt, snad vyjimecné le¢ prece, predvedena
i dobrd a drahd letadla, predstavujici ¢innost zdatnych a pocetnych skupin lidi.
Nespéjeme také na tuto cestu? Vazime si svého divdka? Budeme mu moci
nabidnout i hodnotu a nebudeme svym vystoupenim jeho vkus kazit?
Prihldska do soutéze je Zadosti ke zkousce. Soutéz sama je nejen zkouskou,
ale i $kolou, Je prileZitosti k setkdni s akrobatickou vefejnosti i s mistry femesla
nebo dokonce s umélci.

Obvykld soutéZ za¢ind povinnou sestavou. Je souborem 15 az 19 figur a
zpravidla je peclivé nacvicena. Kazdy chce tivodem obstit, proto na ni obétuje
mnoho tréninkové prace. Vysledky byvaji dost vyrovnané. Kazd4 figura je hod-
nocena zvldst, v zavéru se pak oceiiuje umisténi v prostoru.

Volnd sestava se také nacvicuje dost peclivé. Letec si ji sestavuje sdm. Soucet
kaoficienti obtiZnosti je omezen, takZe ho maji v3ichni prakticky stejny. Zasady
jejtho hodnoceni jsou shodné s povinnou sestavou.

Treti sestava, nezndmd povinnd neboli tajnd, byvd sestavovdna aZ pii soutéZi.
Piloti ji obdrZi 24 hodin pfed jejim zahdjenim a nemohou si ji zkusit. Jeji zvladnuti
lépe prokazuje leteckou zdatnost soutéZiciho a spravnost jeho myslenkového feseni
— tvah o vySce, rychlostech, umisténi i zvla3nostech pilotaZe jednotlivych figur.

Jako posledni se Iété finalovd ¢tyfminutovd volna sestava. Do findle postupuje
jen omezeny pocet pilotl a sestava je zvlatni soutéZi, jeZ se nescita s dosavadnimi
vysledky. Hodnoti se jako celek podle obtiZnosti, rozmanitosti, tirovné predvedeni
a uméleckého dojmu. Pfisné je sledovdno dodrzovani &asu predvadéni. Nedo—
drZeni Casové tolerance plus minus 10 sekund znamend trestné body, kterych
s kazdou dal3i sekundou pfibyva. Viddme pfi ni zdvratné vazby a stile se objevuji
i figury dosud nevidané. Pfesto je tato zdvérecnd volnd sestava soustavné pod
palbou kritiky, hlavné pro volnost hodnoceni. Jiz po mnoho let se pii kazdém
vyrocnim zaseddni Mezindrodni akrobatické komise FAl jedn4 o jejim nahrazeni
dal3i tajnou sestavou.

SoutéZni sestavy, kromé findlové, se létaji uvnitf hranolu, ktery je urcen plochou
1000 x 1000 m, vyznacenou na zemi plachtami, a vy$kovym rozmezim 100 a
1000 m. PoruSeni hornich i spodnich vy$kovych hranic se stiha trestnymi body.
Pri létdni pod 50 m je soutéZici
diskvalifikovdn. Strany pros—
toru jsou stfeZeny pomeznimi
rozhod¢imi a jejich prekroceni
také znamend trestné body.
Rozhod¢f, hodnotici pilotdz a
umisténi sestavy, sleduji
vykony piloti ze strany.

Kromé soutézi v nejvyssi
neboli neomezené tride,
jejichZz podoba byla vy3e
uvedena, se nyni v ndrodnich
i mezindrodnich méfitcich
soutéZi i v nizSich tfiddch a v
kategorii vétrond. Je tedy
mnoho fadkd, rubrik i dip—
lom1, dychticich po vepsdni

Prostor pro predvidéni soutéznich sestav
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vaSeho jména. Mnohé stupné vitézii jsou postaveny s fortelem, aby unesly hmotnost
vaseho téla.

SoutéZzni let v jakékoliv tfidé je sportovnim vykonem, kterému pfedchazely
dlouhé hodiny a dny, nékdy vSak i tydny, mésice a roky tvrdé tréninkové prdce.
Letec zhodnocuje v nékolika kratkych okamzicich vysledky dlouhého usilov4ni.
Pfi dne$ni drovni sportovnich vykont nelze v Zddném sportovnim odvétvi do-
sahovat dobrych vysledkii snadno. Trénink ma proto rozmanité slozky — télesnou,
technickou, taktickou a psychickou pfipravu — z nichz kazdd md sviij vyznam.

Kupftikladu vysledkem dobré psychické pfipravy je osobnost sportovce,
sndSejici prislusné zatéZe, jeho nacasovand forma i dobre zvladnuty predstartovni
stav. Nohy na peddlech by se nemély chvét a organismus by mél byt vyladén
k podani co nejvyssiho vykonu. K osvédcenym zdsaddm pred soutéZnim startem
patfi co nejvyssisoustredéni na nastavajici vykon piiméfenou dobu pred vzletem,
poté leh¢i rozeviceni a uvolnéni. Jesté doplnéni hladiny krevniho cukru néjakym
miskem a vcasné, nikoliv pfed¢asné, upoutdni.

K uméni vitézit patii i udrZeni Zadouci miry sebevédomi. Hife se ndm to
dafi v cizim prostfedi a mezi letci zvucnych jmen. VyuZivame tedy i nadhledu
nad soupefi a rozhod¢imi po odpoutani a v zacdtku stoupdni, kdy se kochame
jejich zmenSovanim a podobnostl s drobnym hmyzem.

Jedine¢nymi a vyznamnymi okamziky letu vrcholi dlouhé usﬂovam Zivot
viak bézi ddl. Uméni vitézit si Ize osvojit sndze nez uméni prohrdvat. Hldasi se
stavy postartovni, s nimiz nutno pocitat a pracovat. Uklddaji se v mysli ve formé
rozmanitych silné plisobicich ndlad. Maji tésnou vazbu s dal3im predstartovnim
stavem. Na mnohé se miiZzeme jiZ pfipravit osobnostni zralosti i pfedb&Znou
tdvahou. Musime pocitat s volnéjsim vztahem mezi vykonem a ocenénim, ktery
prislusi bodovanému sportu. Jesté volnéjsi vazba se zda byt mezi nasim minénim
o vlastnim vykonu a vysledkem. Mohou nds ¢ekat uspéchy pravé kdyz si je
zaslouZime méné a netispéchy mohou byt sprchou pii vitézném vytrZzeni. Soupef,
jehoZ jsme litovali nebo mu prdli jistéjsi ruku pro pfist€, ndm miiZe kynout
s “bedny”. Nezbyva neZ vystoupit z fady niZe umisténych, tak nevystizn& zvané
polem poraZenych, a jit mu blahoprat. Vysledky by viak mély statisticky kolisat
kolem nas3i drovné. Mély by ndm sdélovat, patfime-li mezi letce s trochu vétsim
L a mame-li co fici svym divdkiim.
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